
 

AKTIV-Treff
Angebot im Quartier

Der Aktiv-Treff ist eine lebendige, institutionell geförderte Einrichtung, die sich mit viel Herz und
Engagement für die Menschen im Quartier einsetzt – von Kindern über Jugendliche und Familien bis
zu Senior:innen. Unser Ziel ist es, ein Umfeld zu schaffen, das Förderung, Begegnung und
gemeinsames Lernen für alle Generationen unter einem Dach vereint.

Für Kinder und Jugendliche

Unser Nachmittagsangebot richtet sich speziell an Kinder und Jugendliche und bietet eine breite
Palette an kreativen, sportlichen und pädagogischen Aktivitäten. In einem geschützten Raum stärken
wir das Selbstbewusstsein sowie die Selbstwirksamkeit und unterstützen die
Persönlichkeitsentwicklung.

Für Eltern und Familien

Auch vormittags ist bei uns viel los. In Elterngruppen und durch die Angebote der DRK-
Familienbildung (u.a. HIPPY und e:du) begleiten wir Eltern und Familien im Alltag und stehen ihnen bei
Fragen zur Seite. Unser Ziel ist es, Familien in ihrer Erziehungsarbeit zu unterstützen und Kinder auf
ihrem Weg in die Zukunft zu fördern.

Für Senior:innen

Als Begegnungsstätte für Senior:innen bieten wir verschiedene Angebote, die ein lebenslanges Lernen
fördern, beispielsweise durch eine individuelle Hilfestellung in der Nutzung von Smartphones. Hier
sind alle herzlich willkommen, die sich austauschen, in Gemeinschaft Neues lernen und aktiv bleiben
wollen.

Ganzheitliche Unterstützung und Hilfe:
Zusätzlich den bereits genannten Angeboten finden bei uns Sprechstunden und
Beratungsmöglichkeiten der DRK-Erziehungshilfen – ambulante Angebote – statt. Die Fachkräfte vor
Ort können gezielt auf individuelle Bedürfnisse eingehen und umfassende Unterstützung anbieten.

Ein Quartier für alle Generationen:
Unsere Einrichtung versteht sich als zentraler Ort im Stadtteil, an dem Jugend-, Familien- und
Seniorenarbeit Hand in Hand gehen. Durch vielfältige Angebote und wechselnde Aktionen fördern wir
eine lebendige Nachbarschaft und tragen dazu bei, dass sich Menschen aller Generationen hier zu
Hause fühlen und aktiv am Gemeinschaftsleben im Quartier teilnehmen können.
Besuchen Sie uns im Aktiv-Treff und lernen Sie unsere Angebote kennen – wir freuen uns darauf,
gemeinsam mit Ihnen das Quartier zu gestalten und dadurch noch lebenswerter für Sie zu machen!
Informieren Sie sich über unsere Öffnungszeiten und Angebote gerne vor Ort oder über diesen Link.
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https://familiennetz-bremen.de
https://www.drk-bremen.de/jugend/freizis/aktiv-treff/


?  auf die Merkliste

Adresse:

Martin-Buber-Straße 7
28279 Bremen
 Google Maps 
Telefon:

0421 960 38 516
Internetadresse:

www.drk-bremen.de
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https://maps.google.com/?q=Martin-Buber-Stra%C3%9Fe+7,+28279+Bremen,+Germany&ftid=0x47b0d83f0b2a07bd:0xbd51771b9c6e2bba
https://www.drk-bremen.de

