
 

Ein Viertel Systemisch
Systemische Beratung und Therapie für Familien, Paare und
Einzelpersonen

Ich begleite Familien, Paare und Einzelpersonen in belastenden und herausfordernden Lebensphasen
und biete Beratung und Therapie an. In einem wertschätzenden Rahmen schauen wir auf das, was
längst da ist – eure Stärken. Damit ihr eure eigenen Lösungen finden könnt und Raum entstehen kann
für Veränderung, Versöhnung, Entlastung und neue Perspektiven.

Meine Angebote:
Für Familien und Eltern:

Erziehungsberatung
Beratung für Schwangere, werdende Eltern und Eltern mit Baby (auch ambulant bei euch zuhause)
Trennungsberatung

Für Paare und Einzelpersonen:

Paarberatung
Einzelberatung
Therapeutischer Spaziergang (da findet die Beratung draußen bei einem Spaziergang in der Natur
statt)

Ein Erstgespräch á 30 Minuten ist kostenlos und unverbindlich.
Ich freue mich über eure Anfragen!

Öffnungszeiten/Sprechzeiten:

Montag bis Freitag 8.00 – 15.30 Uhr

?  auf die Merkliste

Adresse:

Humboldtstraße 92
28203 Bremen
 Google Maps 
Ansprechperson:

Leonie Spörl
E-Mail-Adresse:

leonie.spoerl@einviertelsystemisch.de
Internetadresse:

www.einviertelsystemisch.de
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