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Erziehungsberatungsstellen | Amt fiir Soziale Dienste

Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche, Eltern und andere
Bezugspersonen

Kinder, Jugendliche, Eltern und andere Bezugspersonen kénnen sich bei allen persoénlichen oder
familiaren Fragen an die stadtischen Beratungsstellen fur Kinder, Jugendliche und Familien wenden.
Dies kdnnen zum Beispiel Fragen zu Entwicklung, Erziehung, (familiaren) Konflikten oder bei Trennung
und Scheidung sein.
Mit den Berater*innen werden in der Regel sehr personliche Erfahrungen und Gefuhle besprochen,
die einen sicheren und vertrauensvollen Rahmen benétigen. Deshalb unterliegen alle Berater*innen
der gesetzlichen Schweigepflicht.
Die Beratung ist kostenlos und auch in anderen Sprachen moglich (mit Unterstutzung durch
Sprachmittler*innen, die ebenfalls der Schweigepflicht unterliegen). Es ist ebenfalls méglich, sich auf
Wunsch anonym beraten zu lassen. Das Team besteht aus Fachkraften, aus den Bereichen Soziale
Arbeit, Padagogik, Psychologie und Psychotherapie.
Anlasse flr Beratung in einer Erziehungsberatungsstelle kénnen sein:

e Eltern-Kind-Konflikte

e Trennung und Scheidung

e Pubertat

e Gewalt in der Familie

e Erziehungsunsicherheit

e Patchwork-Familien

e Psychisch kranke Eltern

e Soziale Probleme

e Probleme in Kindergarten und Schule

e Traumatische Erlebnisse

e Vernachlassigung

e Hausliche Gewalt

e Sexueller Missbrauch

¢ Krankheiten, Tod, Trauer

o Auffalligkeiten in Verhalten und Entwicklung des Kindes

¢ Inhaftierte Eltern

e Regulationsstorungen in der frihen Kindheit

e Partnerkonflikte bzgl. Erziehung

e Geschwisterstreit

e Medienkonsum

Die Beratungsstellen

e Beratungsstelle Nord

far Blumenthal, Vegesack, Burglesum
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e Beratungsstelle Ost

far Vahr, Schwachhausen, Horn-Lehe, Borgfeld, Oberneuland, Hemelingen, Osterholz
e Beratungsstelle Sud

far Neustadt, Woltmershausen, Seehausen, Strom, Huchting, Obervieland
e Beratungsstelle Mitte/West

fur Mitte, Ostliche Vorstadt, Findorff, Walle, Grépelingen, Blockland

Zur Ubersicht

? auf die Merkliste

Ansprechperson:

Verschiedene Beratungsstellen
Internetadresse:
www.amtfuersozialedienste.bremen.de
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