familiennetz bremen

HANSA Forum Ellener Hof
Pflegeeinrichtung fur alle Pflegestufen

Das 1996 eroffnete HANSA Forum Ellener Hof in Bremen-Osterholz hat sich innerhalb kirzester Zeit
einen hervorragenden Ruf in der Region erworben. Die reine Pflegeeinrichtung ist fur alle Pflegegrade
ausgelegt. Sie verfugt Uber 100 Einzel- und 19 Doppelzimmer fur eine rehabilitative Betreuung, in der
das Pflegekonzept der HANSA-Gruppe vorbildlich umgesetzt wird. Eingebettet in eine schdne

Parkanlage und einem Einkaufszentrum in unmittelbarer Nachbarschaft sowie der Nahe
Komfortabel wohnen im HANSA Formum Ellener Hof

Zu einer guten Betreuung gehort ein Zuhause, in dem man es sich so richtig gemutlich machen kann.
Deshalb haben die 100 Einzel- und 19 Doppelzimmer schon von Haus aus eine komfortable
Grundausstattung mit allem, was man fur das tagliche Leben braucht. Um den Raumen eine
personliche Note zu geben, kdnnen selbstverstandlich eigene Mdbel und lieb gewonnene Dinge, wie z.
B. Bilder, mitgebracht werden. Rundfunk-, Fernseh- und Telefonanschluss sowie der 24 -Stunden-
Notruf zum Betreuungspersonal sind in den monatlichen Miet- und Nebenkosten ebenso enthalten
wie die Wasche- und Zimmerreinigung. Hinzu kommt ein frei wahlbares Angebot an zusatzlichem
Service. Friseursalon, Kiosk und FuBBpflege sind im Haus vorhanden und somit auch fur eingeschrankt
bewegliche Menschen gut zu erreichen.
Therapie- und Freizeitangebote
Das HANSA Forum Ellener Hof bietet eine ganzheitliche Grund- und Behandlungspflege, die neben
den pflegerischen auch psychosoziale Aspekte vereint. Gemeinschaft und Geselligkeit werden grof3
geschrieben. Gruppen- und Einzeltherapieangebote in der Ergo- und Beschaftigungstherapie
umfassen zum Beispiel:

e Gedachtnistraining

e Gesprachskreise

e Gymnastikgruppen

e Hilfsmittelberatung

¢ Koch- und Backgruppen

e Kreatives Gestalten

¢ Orientierungstraining

e Schlaganfalltherapie

e Singkreis

e Sturzprophylaxe

e Wasch- und Anziehtraining

? auf die Merkliste

Adresse:
Ludwig-Roselius-Allee 183
28327 Bremen

HANSA Forum Ellener Hof Seite 1 von 2



https://familiennetz-bremen.de

¢ Google Maps

Telefon:

042142723

Fax:

0421 42 72 400
E-Mail-Adresse:
sz.forum@hansa-gruppe.info
Internetadresse:
www.hansa-gruppe.info
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