
 

Frau.Sucht.Hilfe, Landesverband Bremen/Bremerhaven e.V.

Sie sind nicht sicher, ob Ihr Alkohol- oder Medikamentenkonsum riskant ist und Sie vielleicht sogar
eine Abhängigkeit entwickeln? Sie halten es nicht mehr aus und wissen nicht, mit wem Sie darüber
sprechen können? Sie kennen einen Menschen, der einen riskanten Umgang mit einem Suchtmittel
pflegt und möchten helfen – wissen aber nicht, wie? Wir sind selbst betroffene und angehörige
Frauen, die Sie gerne unterstützen.
Wir bieten:

individuelle Beratung
eine Selbsthilfegruppe für betroffene und angehörige Frauen
gemeinsame Freizeitgestaltung
Fortbildungen (Vorträge, Workshops, Seminare)

Selbsthilfegruppe Bremen für betroffene und angehörige Frauen
Dienstags, 18.00 – 19.30 Uhr (derzeit keine Aufnahme)
und
Mittwochs, 18.00 – 19.30 Uhr (noch freie Plätze vorhanden)
in der Herderstr. 74, 28203 Bremen
Ansprechpartnerinnen:

Andrea Göritz
Tel. 01575 4375 738
a.goeritz@frau-sucht-hilfe.info
Neue Frauen bitten wir um Kontaktaufnahme unter o.g. Telefon-Nr. Wir freuen uns auf neue
Teilnehmerinnen.

?  auf die Merkliste

Adresse:

Herderstraße 74
28203 Bremen
 Google Maps 
Ansprechperson:

Andrea Göritz
Telefon:

01575 4375 738
E-Mail-Adresse:

a.goeritz@frau-sucht-hilfe.info
Internetadresse:

www.frau-sucht-hilfe.info
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