familiennetz bremen

Frihberatungsstelle Ost

Angebote, Unterstitzung und Beratung fur alle Menschen mit Kindern von 0 bis 3 Jahren,
Schwangere und Angehorige sowie Fachkréafte

Eltern sein ist aufregend und spannend. Manchmal gibt es Fragen. Wir sind Ansprechpartnerinnen far
Sie. Wir unterstutzen Sie in allen Fragen und Sorgen rund um Schwangerschaft, Geburt und frihe
Kindheit.

In der Fruhberatungsstelle Ost gibt es verschiedene Veranstaltungen und Angebote fur Eltern mit
ihren Kindern (0-3 Jahre), wie Baby-Treffs oder Eltern-Kind-Treffs. Es gibt auch Beratungs-Angebote fur
Schwangere und Eltern mit Kindern zwischen 0 und 3 Jahren wie zum Beispiel die Hebammen-
Sprechstunde oder die allgemeine Beratung.

Flr einige Angebote ist eine Anmeldung erforderlich.

? auf die Merkliste

Adresse:

Schwachhauser Heerstral3e 293
28211 Bremen

@ Google Maps

Telefon:

0421 699 099 05

E-Mail-Adresse:
fruehberatung.ost@drk-bremen.de
Internetadresse:
www.drk-bremen.de
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