
 

Laufmamalauf Bremen
Sport mit Baby, Kurse für Schwangere & Outdoor-Workouts für
Mamas

LAUFMAMALAUF ist einer der größten Outdoor-Fitness-Anbieter für Mütter in und nach der
Schwangerschaft in Deutschland, Österreich und der Schweiz. Sport mit Baby, Fitness für Schwangere,
Workouts für berufstätige Mütter – als Experte für Fitness, Gesundheit und Wohlbefinden von
Müttern ist es unser Anspruch, Mütter ganzheitlich zu betreuen und ihr körperliches, seelisches und
soziales Wohlfühlen zu unterstützen. LAUFMAMALAUF bietet daher ein umfassendes Kurskonzept für
alle Mamas (in spe), jeden Fitnesslevel und alle Lebensphasen. Mit praktischen Tipps und
Expertenwissen unterstützen wir Dich dabei, fit für den wichtigsten Job der Welt zu sein: Mama-Sein!

Standortleitung Bremen

Liebe Mamas in Bremen,
immer wieder erreichen uns Anfragen von Müttern in Bremen, die auf der Suche nach einem
Outdoor-Fitnessangebot sind, zu dem sie ihr Baby mitnehmen können. Deshalb suchen wir ab sofort
eine Standortleiterin für Bremen.
Du bist Fitness-Trainerin, Sportlehrerin, Hebamme, Sportwissenschaftlerin, Pilates- bzw. Yoga-
Lehrerin oder Physiotherapeutin und willst Deine bestehende Selbstständigkeit ausbauen? Wir bieten
Dir individuell zugeschnittene Starterpakete, um die LAUFMAMALAUF-Kurse in Bremen erfolgreich
zum Laufen zu bringen!
Oder bist Du Quereinsteigerin und Mama und hast Lust, Leidenschaft und den Willen, Dir in der
Elternzeit oder als Nebentätigkeit was Neues & Eigenes aufzubauen? Wir unterstützen Dich bei Deiner
fachspezifischen Ausbildung und auf Deinem Weg zur erfolgreichen LAUFMAMALAUF-Standortleiterin
in Deinem Gebiet!
Nähere Infos findest Du auf unserer Ausbildungsseite.

?  auf die Merkliste

Ansprechperson:

Katja Ohly Nauber (Geschäftsführerin)
Telefon:

0049-177-5283-234
E-Mail-Adresse:

info@laufmamalauf.de
Internetadresse:

www.laufmamalauf.de
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