
 

Lebenshilfe Bremen e.V.
Leitbild

Die Lebenshilfe Bremen wurde 1960 von Eltern für ihre Kinder mit einer geistigen Behinderung
gegründet. Seitdem engagieren sich Angehörige, Fachleute und viele Freiwillige für ein gutes
gemeinsames Leben von Menschen mit und ohne Behinderung. Auch treten behinderte Menschen
bei uns selbst für Ihre Interessen ein.
Seit 2003 ist die Lebenshilfe Bremen zudem anerkannter Kinder- und Jugendhilfeträger.
Im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen die alltäglichen Bedürfnisse eines jeden Einzelnen, die so
unterschiedlich sind wie die Menschen selbst. Mit unseren vielfältigen Angeboten für Kinder,
Jugendliche und Familien, unseren unterschiedlichen Wohnformen für Erwachsene, unserem Freizeit-
und Reiseprogramm, unserem Büro für Leichte Sprache sowie unseren zahlreichen
Beratungsangeboten versuchen wir, diesen Wünschen individuell zu entsprechen.
Wir setzen uns dafür ein, dass jeder Mensch mit einer Beeinträchtigung so selbstständig wie möglich
leben kann und dabei die Unterstützung erhält, die notwendig ist. Unser Ziel ist es, eine
gleichberechtigte Teilhabe in allen Lebensbereichen zu ermöglichen.

Angebote der Lebenshilfe Bremen:

Beratung

Offene Beratung
Rechtsberatung
Wohnberatung
Beratung Frühförderung
Beratung Geschwister
Beratung Migration und Behinderung
Paarberatung
Alleinerziehendenberatung
Gewaltprävention

Eltern für Eltern

Sonntagsbrunch
Vernetzung von Eltern

Kinder, Jugendliche und Familien

Frühförderung
Weserkinder
Kinderoase
Persönliche Hilfen in Kindertageseinrichtungen
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Integrative Hilfen im Hort
Schulbegleitung
Familienunterstützende Dienste
Ambulante pädagogische Hilfen
Hilfen zur Erziehung
Physiotherapie

Wohnen

Wohnen in der Gemeinschaft
Wohnen alleine
Wohntraining
Beiräte
Frauenbeauftragte

Urlaub, Freizeit und Begegnung

LH Tours
Auf Gehts
Disco
KoBe
Freizeit Senioren
Sport und Bewegung
Trauercafé
100% Werder Partner

Büro für Leichte Sprache

Fortbildungen und Schulungen
Bilder für die Leichte Sprache
Kurze Geschichten in Leichter Sprache
Veröffentlichungen in Leichter Sprache
Nachrichten in leichter Sprache

?  auf die Merkliste

Adresse:

Waller Heerstraße 55
28217 Bremen
 Google Maps 
Telefon:

0421 387 77 0
Fax:

0421 387 77-99
E-Mail-Adresse:

info@lebenshilfe-bremen.de
Internetadresse:
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www.lebenshilfe-bremen.de

Seite 3 von 3Lebenshilfe Bremen e.V.

http://www.lebenshilfe-bremen.de

