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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Das familiennetz bremen bietet speziell Familien in Bremen 
Informationen, Beratung und einen Überblick über viele 
Angebote. Dieser Merkzettel richtet sich an Geflüchtete und 
Aktive in der Flüchtlingshilfe.
www.familiennetz-bremen.de > Migration/Geflüchtete
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

familiennetz bremen
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Faulenstraße 31-35
28195 Bremen
Telefon 0421-790 89 18

Jugendtreff und Beratungscafé | 
Youth Club and Counselling Café
Wechselndes Freizeitprogramm und Unterstützung bei Hausaufgaben, 
 Bewerbungen, Wohnungssuche und Alltagsfragen (in Koop. mit Fluchtraum 
Bremen e. V.) | Changing leisure programme and support with homework, 
applications, apartment search and everyday questions
Jeden Mi + Do, 16.30-19 Uhr | Every Wed + Thu, 4.30-7 pm
Jugendhaus Buchte 
Buchtstraße 14-15, 28195 Bremen, www.fluchtraum-bremen.de
T (0421) 83 561 53 (Fluchtraum Bremen) + T (0421) 326022 (Buchte)
Kostenfrei, für Jugendliche bis 27 Jahren | 
free of charge, for young people up to 27 years
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Deutschförderunterricht für Frauen | 
Remedial teaching for women
Kenntnisse der deutschen Sprache in einer kleinen Runde vertiefen und 
 erweitern | Improving and practicing the German language in a small group 
Dienstags, 15-17 Uhr | tuesdays, 3-5 pm
Frauengesundheit in Tenever 
Koblenzer Str. 3A, 28325 Bremen, www.frauengesundheitintenever.de 
T (0421) 401728, FGT@gmx.net 
kostenfrei, Anmeldung und Vorkenntnisse erforderlich | free of charge, 
registration and prior knowledge of german requiered



memo for refugees

... und noch viel mehr unter: www.familiennetz-bremen.de

Babyschwimmen | Baby swimming
Wassergewöhnung für Mütter mit Kindern im Alter von 3 bis 18 Monaten | 
Get in touch with water for mothers with children from 3 to 18 months 
Dienstags, 9.30-11.30 Uhr | tuesdays, 9.30 to 11.30 am
Haus der Familie Huchting 
Robinsbalje 12 (im QBZ Robinsbalje), 28259 Bremen 
T (0421) 361-9922 od. 361-16504, hdf-huchting@afsd.bremen.de 
Anmeldung erforderlich | registration requiered 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
›Mama Muh baut ein Baumhaus‹ | ›Mama Muh builds a treehouse‹
Bilderbuchkino für Kinder ab 3 Jahren auf Deutsch und Arabisch |  
Picture-Book Cinema for children up to 3 years in German and Arabic 
In Kooperation mit »Ankommen in Quartier« 
Mi, 14.02.2018, 15 Uhr | Wed, 14.02.2018, 3 pm
Quartierszentrum Huckelriede 
Niedersachsendamm 20a, 28201 Bremen 
Kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich | free of charge, no registration 
requiered 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Projekt BINNEN
Beratung für neuzugewanderte Unionsbürger | Counselling for newly 
 arrived EU citizens 
Quartiersmanagement Blumenthal/Amt für Soziale Dienste
Kapitän-Dallmann-Str. 18, 28779 Bremen 
Sprechstunden | consultation hours: 
Mo, 16-19 Uhr+Do, 10-13 Uhr | Mon, 4-7 pm+Thu, 10-1 am (bulg. / engl.), 
Mitko Petrov, T 0170 217 68 96 (Mobil) 
Di, 14-16 Uhr | Tue, 2-4 pm (rumän. / engl.)
Ragni Bätzel, T 0170 217 70 85 (Mobil)
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Ehrenamtliche Unterstützer*innen gesucht  
Elma (Erfahren, leben – miteinander ankommen) 
Unterstützung und Begleitung für Zugewanderte mit ungeklärter 
 Bleibeperspektive  
Bremer Volkshochschule (VHS) | Adult Education Center  
Faulenstraße 69, 28195 Bremen, www.vhs-bremen.de  
Info und Beratung: T (0421) 361 51072, katja.fritsche@vhs-bremen.de


