
merkzettel für geflüchtete
memo for refugees: November|2018
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Das familiennetz bremen bietet speziell Familien in Bremen 
Informationen, Beratung und einen Überblick über viele 
Angebote. Dieser Merkzettel richtet sich an Geflüchtete und 
Aktive in der Flüchtlingshilfe.
www.familiennetz-bremen.de > Migration/Geflüchtete
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

familiennetz bremen
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Faulenstraße 31-35
28195 Bremen
Telefon 0421-790 89 18

Alphabetisierung und erste Kontakte mit der dt. Sprache | 
 Literacy and first contact with german language
Angebot für Frauen | Offering for women
Mittwochs + Freitags, 14 -16 Uhr | Wednesdays + Fridays, 2-4 pm
Haus der Familie Lüssum 
Lüssumer Heide 6 (im Haus der Zukunft), 28777 Bremen 
T 0421. 361 79292, hdf-luessum@afsd.bremen.de
Anmeldung erforderlich | registration required
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Beratung für geflüchtete Menschen in Kattenturm |  
Counselling for refugees in Kattenturm
Dienstags, 10-12 Uhr | Tuesdays, 10-12 am
Ortsamt Obervieland 
Gorsemannstraße 26, 28277 Bremen 
Kontakt: T 0421. 361 59704, sagitta.paul@afsd.bremen.de 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Internationales Jugend-Café 
Anregungen für gemeinsame Aktivitäten und Spiele sowie Beratung zu 
Ausbildung und Beruf, Hilfe bei Anträgen oder Alltagsproblemen |  
Suggestions for joint activities, support in everyday life, guidance and 
counselling for youths of every religion and culture
Donnerstags, 13-17 Uhr | Thursdays, 1-5 pm
Philippuskirche / Ev. Gemeinde Gröpelingen
Seewenjestraße 98a, 28237 Bremen, T 0421. 69 64 894 10 



memo for refugees

... und noch viel mehr unter: www.familiennetz-bremen.de

Huchting united 
Wie soll es weitergehen bei mir? Welchen Weg kann ich gehen? Jugend-
gruppe für alle zwischen 17 und 27 Jahren, mit gemeins. Essen |  
How can I continue? Which way I should take? Group for youths from  
17 to 27 years, with a meal together
Montags, 19 Uhr | Mondays, 7 pm
Café Carl 
Carl-Hurtzig-Straße 30, 28259 Bremen 
Kontakt: s.galetzka@caritas-bremen-nord.de, T 0162 3133863 (Mobil) 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Arabisch für Kinder | Arabic for Children
Kurs für Kinder ab 6 Jahren, die mehrsprachig aufwachsen | 
Course for children from the age of 6, who grow up multilingual
Samstags, 11-13 Uhr | Saturdays, 11-1 am
Anmeldung erforderlich | registration required: T 0421. 361 8284 
Haus der Familie Walle
Dünenstraße 2-4, 28219 Bremen, hdf-walle@afsd.bremen.de 
Kostenfrei, Kostenbeitrag für Material | Free of charge, costs for material
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Babyschwimmen für geflüchtete Familien | 
Baby swimming for refugee familys
Wassergewöhnung für Mütter mit Kindern von 3 bis 18 Monaten | 
Get in touch with water für mothers with children aged 3 to 18 months
Donnerstags, 11-11.45 Uhr | Thursdays, 11-11.45 am
Stadtteilhaus Huchting 
Tegeler Plate 23, 28259 Bremen 
Anmeldung erforderlich | registration required: 
Haus der Familie, T 0421. 361 9922, hdf-huchting@afsd.bremen.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Wege in Ausbildung und Arbeit | Ways to work and training
Bremer Anlaufstellen für junge Geflüchtete stellen sich vor.
Für junge Geflüchtete, ehrenamtlich und professionell Engagierte |
Contact points for young refugees in Bremen are introducing themselfs.
For young refugees, volunteers and professionals
Di, 27.11.2018, 18 Uhr | Tue, 27.11.2018, 6 pm 
Kulturzentrum Lagerhaus, 3. Etage 
Schildstraße 12-19, 28203 Bremen (3. Etage | Third floor)
Veranstalter: Fluchtraum Bremen, T 0421. 83 56 153


