
 

AutiJu – Gruppe für Jugendliche mit Autismus-Spektrum-
Störung

14-täglich können Jugendliche die Räume der Lebenshilfe Bremen e.V. von 15.30 bis 17.00 Uhr für
einen sicheren Rahmen aufsuchen. Zwei studierte sozialpädagogische Fachkräfte leiten das Treffen
an. Das regelmäßige Gruppenangebot bietet Jugendlichen aus dem Bereich Autismus-Spektrum-
Störung (ASS) die Möglichkeit, im geschützten Rahmen soziale Kontakte aufzubauen, ihre
Selbstständigkeit auszubauen und neue Freizeiterfahrungen zu erleben. Gerade Jugendliche mit ASS
haben häufig die Erfahrung gemacht, „anders“ zu sein und ausgeschlossen werden. Das
niederschwellige Angebot ist in erster Linie ein sicherer Ort zum Sein.
Montag, 15.30 – 17.00 Uhr (14-täglich)
Veranstaltungsort: Lebenshilfe Bremen, Waller Heerstraße 107 (erste Etage), 28217 Bremen
Kontakt & Anmeldung:
Robert Ansorge, Tel: 0178 398 03 05
Mail: ansorge@lebenshilfe-bremen.de
Maren Rühlmann, Tel: 0152 521 942 31
Mail: ruehlmann@lebenshilfe-bremen.de
Termine 2024: 06.05., 03.06., 17.06., 01.07., 15.07., 29.07., 12.08., 26.08., 09.09., 23.09., 07.10., 21.10.,
04.11., 18.11., 02.12., 16.12.
Anmeldung: ist erwünscht, – aber nicht zwingend erforderlich. Eine spontane Teilnahme ist möglich.
Kosten: kostenlos

Ein Angebot von:

Lebenshilfe Bremen e.V. 
Adresse:

Waller Heerstraße 107
28217 Bremen
Ansprechperson:

Robert Ansorge, Maren Rühlmann
Telefon:

0178 398 03 05
E-Mail-Adresse:

ansorge@lebenshilfe-bremen.de
Internetadresse:

www.lebenshilfe-bremen.de
Nächste Termine:

29.07.2024, 15:30 – 17:00
12.08.2024, 15:30 – 17:00
26.08.2024, 15:30 – 17:00
09.09.2024, 15:30 – 17:00
23.09.2024, 15:30 – 17:00
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Anmeldungsinfo:

Anmeldung erwünscht
Kosten:

kostenlos
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