familiennetz bremen

Babylotse Bremen

Kooperationsprojekt

.Babylotse” ist ein deutschlandweit etabliertes Praventionsprogramm, das Mutter und Vater wahrend
der Schwangerschaft oder unmittelbar nach der Geburt aktiv anspricht und durch die erste
aufregende Zeit mit dem Baby hindurch begleitet und unterstutzt.

Die Caritas Bremen bietet seit Januar 2022 ,Babylotse Bremen" in Kooperation mit der Geburtsklinik
des St. Joseph-Stift Bremen an. Um den emotional oft bunt gefarbten Ubergang in die Rolle als Mutter
und Vater fur alle Beteiligten so entspannt und sicher wie moglich zu gestalten, navigieren unsere
Babylotsinnen Eltern passgenau durch die Vielfalt der Angebote der Frihen Hilfen in und um Bremen.
Babylotsinnen entwickeln gemeinsam mit den Eltern Lésungen fir Probleme, die moglicherweise das
Leben mit dem Baby belasten. Bestens vernetzt und mit viel Know How rund um die Geburt
vermitteln sie Ansprechpartner*innen zu lhren Fragen

beraten sie zu finanziellen Unterstitzungsmaglichkeiten

helfen sie bei Antragen oder in der Kooperation mit Behdrden
unterstitzen sie bei der Suche nach einer Hebamme oder einer Kinderarztpraxis
informieren sie Uber Gruppenangebote an Ihrem Wohnort

Die Babylotsinnen nehmen sich Zeit und begleiten Sie, bis eine gute Losung gefunden ist. Kostenfrei
und vertraulich. FUr einen guten Start ins Leben.

Wichtiger Hinweis: Aktuell steht dieses Angebot ausschliel3lich (werdenden) Eltern zur Verfliigung, die sich
im St. Joseph-Stift (Kooperationspartner beim Projekt Babylotsen) zur Geburt anmelden oder dort
entbinden.

Zum Projekt ,Babylotse”

Das Projekt wird gefordert durch ,Deutsche Fernsehlotterie”, ,See you - Stark fur Familien”,
,Deutschland rundet auf*

Weitere Informationen beim Qualitatsverbund Babylotse

Ein Angebot von:
Caritasverband Bremen e.V.
Ansprechperson:

Ulrike Deitmer, Katrin Sevim, Sabine Guck
Telefon:

0421 347 26811
E-Mail-Adresse:
babylotse@caritas-bremen.de
Internetadresse:
www.caritas-bremen.de
Nachste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:

siehe Beschreibung
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https://familiennetz-bremen.de
https://www.caritas-bremen.de/beratung-hilfe/caritas-erziehungshilfe/babylotsen/babylotsen
https://qualitaetsverbund-babylotse.de/
https://familiennetz-bremen.de/einrichtungen/caritasverband-bremen-e-v/
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https://www.caritas-bremen.de

Kosten:
kostenfrei
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