
 

Babymassage

Dieser Kurs ist für Babys ab der 6. Woche bis zum 5. Monat nach der Geburt geeignet.
Erlernt wird die Indische Babymassage. In vielen Ländern werden Babys traditionell massiert. Babys
genießen die Ansprache über die Berührung, und Sie selbst entspannen sich gleich mit. Die Massage
fördert die gesunde Entwicklung, stärkt das Immunsystem, ermöglicht eine gesunde Verdauung und
wirkt ausgleichend.
An diesem Kurs können beide Eltern mit ihren Babys teilnehmen, wenn sie sich abwechseln (jeweils 1
Elternteil mit Baby pro Kurstermin).
Dienstag, 10.20 – 11.10 Uhr

Ort: Patty‘s Gym, Münchener Straße 142/144, 28215 Bremen
Kursleiterin: Hebamme Isabelle Zimmer

Kosten: 90 Euro (5 Termine)

Ein Angebot von:

Bremer Hebammengemeinschaft 
Veranstaltungsort:

Patty‘s Gym
Adresse:

Münchener Straße 142/144
28215 Bremen
E-Mail-Adresse:

info@bremerhebammengemeinschaft.de
Internetadresse:

www.bremerhebammengemeinschaft.de
Nächste Termine:

26.11.2024
Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich
Kosten:

90 € (5 Termine)
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