familiennetz bremen

Bauchtanz fur Frauen

Im Haus der Familie Obervieland findet alle 14 Tage am Mittwoch Bauchtanz fur Frauen statt. Frauen
jeden Alters mit und ohne Flucht- oder Migrationshintergrund sind herzlich willkommen.

Mittwochs, 17.00 — 18.30 Uhr (14-taglich, nicht in den Schulferien!)

Ort: Haus der Familie Obervieland, Eichelnkampe 11, 28277 Bremen

Leitung: Katja Emde

Beim Bauchtanzangebot besteht die Mdglichkeit, in gematlicher Runde erste Tanzschritte zu lernen,
sich zur Musik zu bewegen und sich beim gemeinsamen Tee auszutauschen. Sie finden hier:

Zeit fur Austausch mit anderen Frauen

Anleitung zu ersten Tanzbewegungen

Freude und Spal3 an der Bewegung zu orientalischer Musik
Kennenlernen bei Tee und Platzchen
Mit Kinderbetreuung

Die Teilnahme an den Treffen ist kostenlos.
Kinderbetreuung auf Anfrage.

Ein Angebot von:

Haus der Familie Obervieland
Adresse:

Eichelnkampe 11

28277 Bremen

Telefon:

0421 361 3385
E-Mail-Adresse:
hdf-obervieland@afsd.bremen.de
Internetadresse:
www.afsd.bremen.de
Nachste Termine:

Termine bitte erfragen
Kosten:

Teilnahme kostenlos
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