familiennetz bremen

Begleitung von Risikoschwangerschaften

Begleitung von Risikoschwangerschaften auf der
psychologischen/emotionalen Ebene

Einbinden von ,alten” Angsten und Gefiihlen aus der Vorgeschichte, die jetzt in der Schwangerschaft
wieder prasent werden und in den Fokus rtcken. Bindungsférderung von Mutter/Vater und
ungeborenem Baby bei medizinischen Diagnostiken, die haufig eine Verbindung zum Kind
erschweren. Emotionale Vorbereitung und Begleitung bei Schwangerschaften mit ungewissem
Ausgang oder bei méglicher unsicherer Uberlebenschance des Kindes nach der Geburt, sowie bei
anstehenden groRBeren medizinischen Interventionen direkt nach der Geburt durch pranatale
Diagnosen. In diesen Fallen begleite ich auch auf der psychologischen Ebene die Familie in der
Klinikphase per Telefon und Online-Sitzungen weiter, falls die Geburt in einer Spezialklinik in einer
anderen Stadt stattfinden wird. Im Anschluss daran biete ich nachbereitende Sitzungen zur
Aufarbeitung der Klinikphase an. Fur das Baby besteht die Mdglichkeit, direkt eine sanfte Begleitung
nach der Klinik mit der ,Emotionellen Ersten Hilfe” nach Thomas Harms durchzufihren. Angepasst an
die medizinischen Einschrankungen, die evtl. noch bestehen kénnten.

Ein Angebot von:

Babyzeit in Bremen
Adresse:

Bremerhavener Stral3e 49/51
28217 Bremen
Ansprechperson:

Babette Wegehaupt
Telefon:

0421 9596 054
E-Mail-Adresse:
wegehaupt-fam@gmx.de
Internetadresse:
www.babyzeit-in-bremen.de
Nachste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:
Anmeldung erforderlich
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