
 

BeLeM | Berufliche Lebensplanung für junge Mütter
Berufliche Lebensplanung für junge Mütter

BeLeM ist ein Projekt, das jungen Müttern aus Bremen ohne Schulabschluss oder mit einfacher
Berufsbildungsreife (BBR) die Chance bietet, sich auch mit Kind aktiv um die eigene
Zukunftsgestaltung zu kümmern. BeLeM nimmt schulpflichtige Mütter und junge Mütter bis 23 Jahre
auf, die aufgrund ihrer Schwangerschaft die Schule verlassen haben und wegen der Versorgung ihres
Kindes nicht wieder in ihre Regelklassen zurückkehren können oder wollen.
In der BeLeM Klasse lernen junge Mütter unter Rücksichtnahme der eigenen individuellen Bedürfnisse
und Interessen. Sie erhalten die Möglichkeit, die Einfache oder Erweiterte Berufsbildungsreife zu
erwerben und somit eine Zukunftsperspektive und die Chance auf eine qualifizierte Ausbildung.
Während des Unterrichts werden die Kinder in der projekteigenen U3 Kindergruppe im Schulgebäude
betreut. Den Kindern wird durch intensive Förderung ein guter Start ins Leben gegeben.

Was bietet BeLeM?

Wiedereingliederung in den Schulalltag, der sich an den Bedürfnissen, Interessen und der
Lebenssituation junger Mütter orientiert
Betreuung der Teilnehmerinnen in einer Kleingruppe bis max. 10 Schülerinnen durch ein
multiprofessionelles Team (Klassenlehrerin, Sozialpädagogin und Erzieherinnen)
Erwerb eines Schulabschlusses (Einfache Berufsbildungsreife oder Erweiterte Berufsbildungsreife)
5 Tage Unterricht bei gleichzeitiger Betreuung des Kindes in der projekteigenen Kindergruppe im
Schulgebäude
dreiwöchige Praktikumsphase im Schulhalbjahr
Unterstützung zur Reflexion und Stärkung der persönlichen Handlungskompetenzen in
schulischen und privaten Angelegenheiten
aktive Berufswegplanung, Zukunftsplanung
Förderung einer positiven Mutter-Kind-Beziehung

Voraussetzungen:

Mütter zwischen 14 und 23 Jahren aus Bremen ohne Schulabschluss oder mit einfacher
Berufsbildungsreife (BBR)
Kind zwischen 3 Monaten und 3 Jahren, Unterbringung in projekteigener Kinderkrippe
persönliche Motivation einen Schulabschluss zu erlangen

Weitere Informationen zum Projekt BeLeM
Projektstandort:

ABS (Allgemeine Berufsbildende Schule) | Dependance Valckenburghstraße
Valckenburghstraße 9, 28201 Bremen

Weitere Informationen >> 
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https://familiennetz-bremen.de
https://www.zsb-drk-bremen.de/belem/
https://www.zsb-drk-bremen.de/wp-content/uploads/2020/04/zsb_flyer_belem_druckfrei_low.pdf


Ein Angebot von:

Zentrum für Schule und Beruf (zsb) 
Veranstaltungsort:

Allgemeine Berufsbildende Schule (ABS)
Adresse:

Valckenburghstraße 9
28201 Bremen
Ansprechperson:

Katja Flemming
Telefon:

0421 95 91 223
E-Mail-Adresse:

belem@drk-bremen.de
Internetadresse:

www.zsb-drk-bremen.de
Nächste Termine:

Termine bitte erfragen
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https://familiennetz-bremen.de/einrichtungen/zentrum-fuer-schule-und-beruf/
mailto:b&#101;lem&#64;&#100;r&#107;&#45;&#98;r&#101;&#109;e&#110;.d&#101;
http://www.zsb-drk-bremen.de

