familiennetz bremen

Beratung Pflegestutzpunkt Gropelingen
Beratung zum Thema Pflege

Wir beraten und helfen Ihnen rund um das Thema Pflege - kostenlos, neutral, unabhangig und
individuell - im Pflegestlitzpunkt, telefonisch oder bei lhnen zu Hause.
Wir informieren Sie Uiber

o Pflege zu Hause und/oder in einer stationaren Pflegeeinrichtung
hauswirtschaftliche Versorgung

andere Unterstutzungsangebote und Wohnformen

Finanzierung von Pflege und Hilfen

Leistungen der Pflegeversicherung

Angebote zur Entlastung pflegender Angehdriger
rechtliche Vorsorge wie Vollmacht, Patientenverfugung und gesetzl. Betreuung
den Schwerbehindertenausweis

Wir unterstiutzen Sie

e bei Antragstellungen, z.B. bei den Kranken- und Pflegekassen
e die richtige Form der Pflege/Hilfe zu finden
e bei der Organisation der pflegerischen und sozialen Hilfs- und Unterstitzungsangebote

Jeden Dienstag 9.00 — 13.00 Uhr

Jeden Donnerstag 13.30 — 16.00 Uhr

und nach Vereinbarung

sowie telefonisch Mo-Fr 9-13 Uhr und 14-16 Uhr (aulRer mittwochs)

Ein Angebot von:

Pflegestutzpunkt Gropelingen

LIGA - Gesundheitszentrum Grépelingen
Veranstaltungsort:

LIGA Beratungsstelle

Adresse:

Lindenhofstral3e 18

28237 Bremen

Ansprechperson:

Birgit Boche, Jan PUmpel

Telefon:

042169624112

E-Mail-Adresse:
bremen-west@bremen-pflegestuetzpunkt.de
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Internetadresse:
www.bremen-pflegestuetzpunkt.de
Nachste Termine:
¢ 29.01.2026, 13:30 - 16:00
e 03.02.2026, 09:00 - 13:00
e 05.02.2026, 13:30 - 16:00
¢ 10.02.2026, 09:00 - 13:00
e 12.02.2026, 13:30 - 16:00
Anmeldungsinfo:
Anmeldung erforderlich
Kosten:
kostenfrei
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