
 

Beratungen für Kinder und Jugendliche, Eltern und
Fachkräfte in Bremen-Nord
Beratungsstelle des Kinderschutzbundes, das Kinderschutz-Zentrum Bremen.

Das Kinderschutz-Zentrum Bremen berät seit über 40 Jahren Familien in Bremen, in denen Kinder
oder Jugendliche sexueller, körperlicher oder seelischer Gewalt ausgesetzt sind, häusliche
Beziehungsgewalt oder Vernachlässigung erleben.
Das Kinderschutz-Zentrum bietet neben den Angeboten an der Schlachte auch eine aufsuchende
Beratung für Kinder, Jugendliche und Familien, die häusliche Gewalt erleben, an.
Die Beratungen finden in den Räumlichkeiten des ReBUZ-Nord (Regionales Beratungs- und
Unterstützungszentrum) statt.
Kinder und Jugendliche, Eltern und Angehörige sowie alle, die beruflich oder privat mit Kindern zu tun
haben, können diese Angebote wahrnehmen.

Beratungszeiten (telefonisch)

Montags, dienstags, mittwochs und freitags, 11.00 – 13.00 Uhr
Donnerstags, 15.00 – 17.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung
Telefon 0421/240112-20 oder
Anfragen per Email bitte an ksz@dksb-bremen.de
Die Nummer gegen Kummer

Seit über 30 Jahren bietet die Nummer gegen Kummer das Kinder- und Jugendtelefon an. Dort kannst
du dich telefonisch beraten lassen. Die Beraterinnen und Berater helfen in allen Problemsituationen
schnell, anonym und kostenlos weiter.
Montags bis Samstag von 14:00 bis 20:00 Uhr
116111 (kostenlos aus dem dt. Fest- und Mobilnetz) oder über die Online-Beratung

Ein Angebot von:

Der Kinderschutzbund Landesverband Bremen 
Veranstaltungsort:

ReBUZ Nord
Adresse:

Charlotte-Wolff-Allee 14-16
28717 Bremen
Telefon:

0421 240 112 20
E-Mail-Adresse:

ksz@dksb-bremen.de
Internetadresse:

www.dksb-bremen.de
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Nächste Termine:

03.03.2026, 11:00 – 13:00
04.03.2026, 11:00 – 13:00
05.03.2026, 15:00 – 17:00
06.03.2026, 11:00 – 13:00
09.03.2026, 11:00 – 13:00

Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich
Kosten:

Kostenfrei
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