familiennetz bremen

Berufsorientierte Beratung fur Alleinerziehende

PeF [ Perspektiven fir Frauen aus Ein- oder Zweielternfamilien

Die berufsorientierte Beratung des Mutter- und Familienzentrum Huchting e.V. findet nach Absprache
in der Amersfoorter Stral3e 8, statt.
Fiar einen Termin nehmen Sie mit uns Kontakt auf unter:
Telefon: 0421/83 00 92 - 30
oder
E-Mail: beratung@muetterzentrum-huchting.de
Frau Ziemann steht lhnen hier montags, dienstags und donnerstags unterstitzend zur Seite:
o auf lhrem Weg in den Arbeitsmarkt
e bei der Suche nach einer neuen Tatigkeit
e dem Erstellen von Bewerbungsunterlagen

Sie wunschen sich...
¢ eine bezahlbare Wohnung mit einem eigenen Ruckzugsort
e eine flexible und liebevolle Kinderbetreuung
e Zeit fur sich und fur die eigenen Interessen
e sich korperlich fit zu fuhlen und gesund zu leben
e den Schul- und /oder Berufsabschluss nachzuholen
o gesellschaftliche Anerkennung fur die eigenen Leistungen zu erhalten
e mit beiden Beinen im finanziell grinen Bereich zu stehen
e die Versorgung der Kinder, den Haushalt und den Beruf unter einen Hut zu bekommen
e einen Traumberuf mit familienfreundlichen Arbeitszeiten
e auch mal Ihre Angste, Trdume und Winsche anzusprechen

Wir bieten Ihnen im Rahmen
e von individuellen Beratungsgesprachen
e Gesprachsgruppen und
¢ Informationsveranstaltungen

Ideen und Anregungen zu Themen der Gesundheit, Beruflichen Qualifizierung sowie dem
Wiedereinstieg in den Beruf nach der Elternzeit an.
Wir unterstitzen bei...

e der Entwicklung beruflicher Perspektiven: Gemeinsam entwickeln wir ein Starken-Profil und
erarbeiten einen individuellen Weg zum Schulabschluss, zur Ausbildung oder zum Wiedereinstieg
nach der Elternzeit

e einem gemeinsamen Gesprach Uber die Mdglichkeiten der Organisation des familiaren Alltags, der
Kinderbetreuung sowie bei der Losung burokratischer Angelegenheiten.

Wir freuen uns auf Sie.
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Das Projekt ,PeF” wird gefoérdert durch die Senatorin fur Wirtschaft, Arbeit und Europa und aus
Mitteln des ESF (Europaischen Sozialfonds). Der Europdische Sozialfonds (ESF) ist Europas wichtigstes
Instrument zur Forderung der Beschaftigung. Er fordert die Chancengleichheit auf dem Arbeitsmarkt,
unterstutzt die Menschen beim Zugang zu besseren Arbeitsplatzen und bei der beruflichen Bildung
und Qualifizierung.

Das Bremer Operationelle Programm (OP) legt fur die Umsetzung der ESF-Strategie im Bundesland
Bremen die Zielvorgaben, Rahmenbedingungen und Eckpunkte fest.

Ein Angebot von:

Mdatter- und Familienzentrum Huchting e.V.
Adresse:

Amersfoorter Stral3e 8

28259 Bremen

Ansprechperson:

Astrid Ziemann

Telefon:

0421 830092 30

E-Mail-Adresse:
beratung@muetterzentrum-huchting.de
Internetadresse:
www.muetterzentrum-huchting.de
Nachste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich

Kosten:

kostenlos
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