familiennetz bremen

Bewegungsangebot mit Hannah
fur Kinder von 3-6 Jahren bzw. 7-9 Jahren

Wir nutzen die Dreiviertelstunde, um unsere Koérper durch Gruppenspiele, Tanzen und Yoga in
Bewegung zu bringen. Von Freeze Dance uber Hindernis Parcours und Ballspiele bis hin zu
Atemubungen ist alles mit dabei. Wir lassen Energie raus, Uben unsere Koordination und Balance und
haben vor allem viel Spal3!

Dienstags, 15.00 — 15.45 Uhr (fur 3- bis 6-jahrige Kinder)

Dienstags, 16.00 — 16.45 Uhr (fur 7- bis 9-jahrige Kinder)

Ort: Bewegungsraum (1. Etage) SOS-Kinderdorf-Zentrum, Friedrich-Ebert-Stral3e 101

Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ein Angebot von:
SOS-Kinderdorf-Zentrum (KiDoZ)
Adresse:
Friedrich-Ebert-Stralze 101
28199 Bremen
Ansprechperson:
KiDoZ-Buro
Telefon:
0421 597 12 330
E-Mail-Adresse:
kidoz@sos-kinderdorf.de
Internetadresse:
www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-bremen/angebote/sos-kinderdorf-zentrum/uebersicht
Néachste Termine:
e 26.11.2024, 15:00 - 15:45
e 26.11.2024, 16:00 - 16:45
e 03.12.2024, 15:00 - 15:45
e 03.12.2024, 16:00 - 16:45
e 10.12.2024, 15:00 - 15:45
Anmeldungsinfo:
ohne Anmeldung
Kosten:
Teilnahme kostenlos
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