familiennetz bremen

Bindung. Trauma. Sicherheit.

Sichere Bindungserfahrungen in den Hilfen zur Erziehung
ermoglichen

Veranstaltung: f49-2025-07

Freitag, 21. November 2025, 9.00 — 16.00 Uhr

Ort: forum49, Burgermeister-Smidt-Straf3e 116, 28195 Bremen

Dozent*in: Wiebke Lehmhus & Anna Frohlich, Fachberatung SOS-Kinderdorf Bremen

Kosten: € 80

Buchung >>

Traumatische Erfahrungen im Kontakt mit den engsten Bezugspersonen in der Kindheit haben immer
auch Auswirkungen auf die Entwicklung des Bindungsverhaltens und damit auf die

Gestaltung von Beziehungen.

In diesem Seminar legen wir den Fokus auf die Verbindung von Trauma und Bindungserfahrungen
bzw. die Entstehung von Bindungsstorungen. Wir gehen der Frage nach, was Kinder und
Jugendliche brauchen, um positive und sichere Beziehungserfahrungen machen zu konnen. Auf
Grundlage bestehender Theorien zu Entstehung von Trauma und Bindung sowie der Theorie

des guten Grundes richten wir den Blick auf mégliche Verhaltensweisen. Deren Entstehung wird
nachvollzogen, um daraus gemeinsam im Seminar Impulse flr die padagogische Praxis zu
entwickeln.

Ein Angebot von:

forum49

Adresse:
BuUrgermeister-Smidt-Stral3e 116
28195 Bremen
Ansprechperson:

Lisa Behrendsmeier
Telefon:

042159712 276
E-Mail-Adresse:
forum49@sos-kinderdorf.de
Internetadresse:
www.forum49.de

Nachste Termine:

e 21.11.2025, 09:00 - 16:00
Anmeldungsinfo:
Anmeldung erforderlich
Kosten:

80 €
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