familiennetz bremen

DELFI [ Denken-Entwickeln-Liebe-Fiihlen-Individuell

DELFI® ist ein Angebot fur Mutter/Vater mit ihren Babys, das sich auf das gemeinsame Erleben im
ersten Lebensjahr richtet. In dem Kurs kénnen Eltern sowohl die altersgemafe Sinnes- und
Bewegungsentwicklung als auch die wachsenden Fahigkeiten ihres Babys auf spielerische Weise
begleiten und unterstutzen. Ihrem Kind werden auch frihe soziale Kontakte zu Gleichaltrigen
ermoglicht.

Neben Sing-, Spiel- und Massageanregungen ist auch Zeit fur Gesprache und Raum fur den
Erfahrungsaustausch Uber das veranderte Leben mit dem Baby.

Der Einstieg sollte in der 8. - 12. Lebenswoche erfolgen.

Kursbeginn: Dienstag, 30. April 2024 um 11.30 Uhr, 1. Block (von Februar bis Mitte Marz 2024
geboren)

Kursleitung: Hannah Klein, i.A. qualifizierte Delfi-Kursleiterin

Kurskosten: pro Block 190 Euro, 10 x 90 Minuten

Veranstaltungsort: Elternschule/Bereich physicum

Anmeldung: physicum@sjs-bremen.de , Tel.: (0421) 347 1385

Bitte geben Sie bei der Anmeldung per Mail oder fur die Warteliste Ihren Namen, die genaue Adresse,
die Mobilnummer sowie den Namen und das Geburtsdatum lhres Kindes mit an.

Ein Angebot von:

Elternschule und physicum proFamily
Veranstaltungsort:

Elternschule im St. Joseph-Stift
Adresse:

Schwachhauser Heerstral3e 54
28209 Bremen

Telefon:

0421 347 1385

E-Mail-Adresse:
physicum@sjs-bremen.de
Internetadresse:
www.sjs-bremen.de

Nachste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich

Kosten:

pro Block 190 €, 10 x 90 Minuten
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