familiennetz bremen

Eltern-Sauglings-Gruppen

Die Bindung zwischen Eltern und Sauglingen wird auch durch Beruhrung, Streicheln und Massieren
gefestigt. In angeleiteten Gruppen kdnnen Eltern die Babymassage erlernen, Fingerspiele und Lieder
singen, sich austauschen und Themen rund um Kinder besprechen.
Aktuell gibt es freie Platze in unseren Eltern-Sauglings-Gruppen.
Es gibt folgende Gruppen:
e Eltern-Sauglings-Gruppe (mit Kinderbetreuung)
Montag, 15.00 — 17.00 Uhr
Natalia Schitz
e Eltern-Sauglings-Gruppe (mit Kinderbetreuung)
Donnerstag, 10.00 — 12.00 Uhr
Mila Gerliz-Cornelsen

Kooperation mit dem Freundeskreis Hauser der Familie und Familienbildung in Bremen e.V.

Ein Angebot von:
Haus der Familie Tenever
Adresse:
Pirmasenser Stral3e 26
28325 Bremen
Ansprechperson:
Astrid Wellbrock, Mila Gerliz-Cornelsen, Wencke Luttich
Telefon:
0421421562
E-Mail-Adresse:
hdf-tenever@afsd.bremen.de
Internetadresse:
www.afsd.bremen.de
Nachste Termine:
e 19.02.2026, 10:00 - 12:00
e 23.02.2026, 15:00 - 17:00
e 26.02.2026, 10:00 - 12:00
e 02.03.2026, 15:00 - 17:00
e 05.03.2026, 10:00 - 12:00
Anmeldungsinfo:
Anmeldung erforderlich
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