
 

Fit im Kindernotfall
Erste Hilfe für Babys und Kleinkinder

Fieber, andauernder Husten, Vergiftungen und Verbrennungen, eingeklemmte Finger… Erkrankungen
gerade wenige Monate nach der Geburt und in den ersten Lebensjahren der Kinder machen Eltern oft
große Sorgen.
In diesem Kurs geht es darum…

wie man Unfälle vermeidet und Verletzungen versorgt
was die Hausapotheke für Kinder enthalten muss
wie man sich beim Verschlucken von Fremdkörpern verhält
was man bei Bewusstlosigkeit und Atemstillstand macht
und vieles mehr

Der Kurs wird von einer erfahrenen Kinderkrankenschwester geleitet und ist kostenfrei. Eine
Anmeldung ist notwendig.

Ein Angebot von:

Frühberatungsstelle West 
Adresse:

Gröpelinger Heerstraße 289
28239 Bremen
Ansprechperson:

Sabine Guck
Telefon:

0421 39 09 92 46
E-Mail-Adresse:

fruehberatung.west@caritas-bremen.de
Internetadresse:

www.caritas-erziehungshilfe-bremen.de
Nächste Termine:

10.04.2026, 09:00 – 12:00
09.06.2026, 09:00 – 12:00

Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich
Kosten:

Teilnahme kostenlos
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