
 

Fortbildung Neurodivergenz im Erwachsenenalter verstehen
und leben
Erweitern und vertiefen Sie Ihre pädagogischen Kompetenzen im Umgang mit heterogenen
Zielgruppen, komplexen Lebenslagen und herausfordernden Arbeitskontexten.

In einer zunehmend diversen Arbeits- und Lebenswelt gewinnt das Verständnis für neurodivergente
Perspektiven stetig an Bedeutung. Menschen im Autismus-Spektrum, ADHS oder anderen
neurodivergenten Ausprägungen bringen vielfältige Potenziale mit – stoßen jedoch oft auf strukturelle
Barrieren, mangelnde Sensibilität oder fehlende Unterstützung. Unsere Weiterbildung vermittelt
Ihnen praxisnahes Wissen und Handlungskompetenzen für die Begleitung, Unterstützung und
Inklusion neurodivergenter Menschen in verschiedenen Arbeitsfeldern. Im Fokus stehen dabei sowohl
die Bedürfnisse und Stärken der Betroffenen als auch die Anforderungen an Fachkräfte, Teams und
Institutionen. Ziel ist es, ein inklusives Verständnis von Vielfalt zu entwickeln und konkrete Ansätze für
eine neurodiversitätsunterstützende Praxis kennenzulernen.
Zur Anmeldung >>

Voraussetzungen für die Teilnahme
Sie können an der Fortbildung teilnehmen…

wenn Sie als Fachkraft in einer Einrichtung des Sozialwesens (insbesondere aus stationären und
ambulanten Wohnformen, Werkstätten, Inklusionsbetrieben, der Jugendhilfe sowie der Flucht- und
Migrationsarbeit) oder einer medizinischen Einrichtung tätig sind
wenn Sie über Deutschkenntnisse mindestens auf B2-Niveau verfügen

Inhalte:
Einführung Neurodivergenz
Modul 1: Autismus-Spektrum-Störung
Modul 2: Menschen mit erworbenen Hirnschädigungen
Modul 3: Fetale Alkoholspektrum-Störung
Modul 4: Aufmerksamkeitsdefizit- und Hyperaktivitätsstörung
Modul 5: Trauma und Neurodivergenz
Modul 6: Netzwerk und Kooperation

Laufzeit des Kurses:

09.02.2026 – 09.12.2026
Kostenbeitrag:

1.980,- €
Kursumfang:

152 Unterrichtseinheiten (UE)
Unterrichtszeiten:

9.00 – 16.15 Uhr
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https://familiennetz-bremen.de
https://www.pbwbremen.de/kurse/bildung_erziehung_sozialwesen/fortbildung-neurodivergenz-erwachsenenalter/


Teilnehmende:

maximal 18 Personen

Ein Angebot von:

Paritätisches Bildungswerk Bremen (PBW) 
Adresse:

Bahnhofsplatz 14
28195 Bremen
Ansprechperson:

Marina Fink
Telefon:

0421 17472 154
E-Mail-Adresse:

teilhabe@pbwbremen.de
Internetadresse:

www.pbwbremen.de
Nächste Termine:

09.02.2026
Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich
Kosten:

1980 €
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