
 

Hemelinger Seniorenberatung
Für ältere Menschen im Stadtteil Hemelingen

Was?

Pflege und Unterstützung im Alltag
Wohnen im Alter & barrierefreies Leben
Anträge und Behördenwege
Hilfsangebote & soziale Leistungen
Besuchsdienste für Gesellschaft und Austausch
Vermittlung von Gruppenangeboten

Warum?

um Unterstützung im Alltag zu erhalten
um weiterhin ein selbstbestimmtes Leben (im Alter) führen zu können
um in Kontakt mit anderen Menschen zu bleiben
um mobil zu bleiben

Wann?

nach individueller Terminabsprache

Kosten?

kostenlos

Ein Angebot von:

Familienzentrum MOBILE Mehrgenerationenhaus 
Ansprechperson:

Gaby Dönselmann
Telefon:

0421 361 16 606
E-Mail-Adresse:

gaby.doenselmann@afsd.bremen.de
Internetadresse:

familienzentrum-mobile-mgh.de
Nächste Termine:

Termine bitte erfragen
Kosten:

kostenfrei
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