
 

Kinder brauchen Bewegung
Spielerische Bewegungsangebote für Eltern mit ihren Kindern
mit Bewegungslandschaft zum freudigen Ausprobieren der eigenen Möglichkeiten und Grenzen
Kinder brauchen Bewegung I (9 Monate bis 1,5 Jahre)

Mittwoch, 15.00 – 16.00 Uhr
Kinder brauchen Bewegung II (1,5 bis 2,5 Jahre)

Mittwoch, 16.15 – 17.15 Uhr
In den Schulferien finden keine Angebote statt.

Ein Angebot von:

Frühberatungsstelle Hemelingen 
Haus der Familie Hemelingen 
Adresse:

Hinter den Ellern 1a
Familienzentrum MOBILE Mehrgenerationenhaus
28309 Bremen
Ansprechperson:

Astrid Lorenz
Telefon:

0421 361 16 603
E-Mail-Adresse:

fruehberatung.hemelingen@afsd.bremen.de
Internetadresse:

familienzentrum-mobile-mgh.de
Nächste Termine:

25.02.2026, 15:00 – 16:00
25.02.2026, 16:15 – 17:15
04.03.2026, 15:00 – 16:00
04.03.2026, 16:15 – 17:15
11.03.2026, 15:00 – 16:00

Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich
Kosten:

Teilnahme kostenlos
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