
 

Kindertrauergruppen

Trauerland bietet derzeit 9 Kindertrauergruppen an: 8 in Bremen und eine in Verden.
Jede Gruppe bietet Platz für bis zu 13 Kinder im Alter von 2 bis 14 Jahren. Die Gruppen finden im 14-
tägigen Turnus statt und dauern 90 Minuten.
Jede Gruppe wird von einer pädagogischen oder psychologischen Fachkraft geleitet, der jeweils 6 bis 8
ehrenamtliche, von uns geschulte Trauerbegleiter zur Seite stehen.
Die Gruppen bieten Kindern einen geschützten Raum für den individuellen Ausdruck ihrer Trauer.
In den Trauergruppen können die Kinder spielen, malen, toben, miteinander reden.
Jedes Kind entscheidet selbst, was es gerade will und braucht.
Die Kinder werden dabei achtsam begleitet und erfahren in der Gruppe das wichtige Gefühl einer
Gemeinschaft.

Ein Angebot von:

Trauerland – Zentrum für trauernde Kinder und Jugendliche e.V. 
Adresse:

Schwachhauser Heerstraße 268a
28359 Bremen
Telefon:

0421 69 66 72 80
E-Mail-Adresse:

beratung@trauerland.org
Internetadresse:

www.trauerland.org/
Nächste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich
Kosten:

kostenfrei
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