familiennetz bremen

Konflikte als Chance verstehen und erfolgreich 16sen

Einen konstruktiven und lésungsorientierten Umgang mit Konflikten
kennenlernen und erproben

Veranstaltung: f49-2024-20
Dozent*in: Leila Ahel, Rechtsanwaltin und Coach (DVNLP)
Mittwoch, 27. November 2024, 9.00 — 16.00 Uhr
Ort: forum49, Burgermeister-Smidt-Stral3e 116, 28195 Bremen
Kosten: € 80
Buchung >>
Konflikte gehéren zu unserem (Arbeits-)Alltag dazu. Uberall dort, wo sich Menschen begegnen, stehen
sich unterschiedliche Interessen gegenuber, treffen verschiedene Sichtweisen aufeinander, weichen
Werte und Normen voneinander ab. Nicht jede Meinungsverschiedenheit muss gleich zu einem
echten Konflikt fuhren.
Jedoch bringen stetig wachsende Veranderungen und Unterschiede ein hohes Konfliktpotential mit
sich. Konflikte mussen nicht immer etwas Negatives sein. Sie kdnnen vielmehr neue Chancen
erdffnen. Um Konflikte gewinnbringend fur sich zu nutzen, ist es im (Arbeits-) Alltag wichtig, diese
zunachst zu erkennen, damit sie dann konstruktiv und I6sungsorientiert bearbeitet werden kénnen.
In diesem Seminar lernen die Teilnehmer*innen,

¢ welche Arten von Konflikten im (Arbeits-)Alltag eine Rolle spielen,

e was die haufigsten Ursachen fur Konflikte sind,

¢ welche Rolle sie selbst in einem Konflikt einnehmen,

e wie sie sich in einem Konflikt verhalten kénnen,

¢ wie sie einem Konflikt vorbeugen oder einen solchen auch deeskalieren kénnen,

o welche Kompetenzen in einem Konflikt hilfreich sein kdnnen und

o welche Vorteile Konflikte haben kénnen

Ein Angebot von:

forum49

Adresse:
BuUrgermeister-Smidt-Stral3e 116
28195 Bremen
Ansprechperson:

Lisa Behrendsmeier
Telefon:

0421 59712 276
E-Mail-Adresse:
forum49@sos-kinderdorf.de
Internetadresse:
www.forum49.de

Nachste Termine:
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https://familiennetz-bremen.de
https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11ee45279021d010adc7f7d0ac2c1ce2
https://familiennetz-bremen.de/einrichtungen/forum49/
mailto:fo&#114;&#117;m&#52;&#57;&#64;so&#115;&#45;k&#105;nd&#101;&#114;dorf&#46;d&#101;
http://www.forum49.de

e 27.11.2024, 09:00 - 16:00
Anmeldungsinfo:
Anmeldung erforderlich
Kosten:

80 €
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