
 

Krisenintervention bei Suizidalität
Kompetentes Handeln in akuten Krisensituationen
Veranstaltung: f49-2025-08
Freitag, 9. Mai 2025, 9.00 – 16.00 Uhr

Ort: forum49, Bürgermeister-Smidt-Straße 116, 28195 Bremen
Dozent*in: Sarah Heyartz, Bewegungstherapeutin und Mitarbeiterin im Klinikum Bremen-Ost

Kosten: € 80
Buchung >>

Viele Jugendliche leiden im Laufe ihres Lebens an Suizidalität und/oder zeigen selbstverletzendes
Verhalten. Pädagogische Fachkräfte in der Kinder- und Jugendhilfe sind regelmäßig und zunehmend
häufiger mit diesen Störungsbildern konfrontiert.
In diesem Seminar werden praxisnahe Ansätze und Konzepte vermittelt, um in akuten
Krisensituationen kompetent handeln zu können. Besonderer Fokus liegt auf der Beziehungsarbeit,
der Gesprächsführung sowie der Einschätzung von Risiko- und Schutzfaktoren.
Seminarinhalte sind u. a.:

Psychische Krisen bei Kindern, Jugendlichen und in der Pubertät
Verständnismodell von Suizidalität und eigene Haltung zu Krisen
Beziehungsarbeit im Krisengespräch
Gesprächsführung über Suizidalität und Suizidversuch
Einschätzung akuter Krisensituationen
Skills für die Krisenintervention
Rechtliche Grundlagen

Ein Angebot von:

forum49 
Adresse:

Bürgermeister-Smidt-Straße 116
28195 Bremen
Ansprechperson:

Lisa Behrendsmeier
Telefon:

0421 59712 276
E-Mail-Adresse:

forum49@sos-kinderdorf.de
Internetadresse:

www.forum49.de
Nächste Termine:

09.05.2025, 09:00 – 16:00
Anmeldungsinfo:
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https://familiennetz-bremen.de
https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11ef4291d2e1341bb662f9f5d90b6090#step=1
https://familiennetz-bremen.de/einrichtungen/forum49/
mailto:foru&#109;&#52;9&#64;so&#115;&#45;&#107;inde&#114;d&#111;&#114;&#102;.d&#101;
http://www.forum49.de


Anmeldung erforderlich
Kosten:

80 €
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