familiennetz bremen

Locke-Gruppe West

Gruppenangebot fur Kinder im Grundschulalter mit psychisch
belasteten/erkrankten Eltern

Geht es Dir auch so...
¢ dass Deine Eltern manchmal so ,komisch” sind und Du weil3t nicht warum?
e dass Du andere Kinder nicht so gerne nach Hause bringen magst?
e dass Du Dich uberfordert fuhlst mit der Situation zu Hause?
e dass Du Worter wie Borderline, Psychose oder Depression horst und nicht weil3t, was das zu
bedeuten hat?

Dann bist du damit nicht allein!
Du bist herzlich dazu eingeladen, in unserer Gruppe zusammen mit anderen Kindern,
e Spald zu haben und zu lachen

Fragen Uber psychische Erkrankungen zu stellen und eine Antwort zu bekommen
kreativ zu sein

daruber zu reden, wenn Du traurig, wutend oder gltcklich bist

zu essen, zu trinken und es Dir gutgehen zu lassen

Elterncafé:
Flr die Eltern besteht die Moglichkeit, sich wahrend der Gruppenzeit in einem nahegelegenen Café
auszutauschen und Kaffee zu trinken.

Locke-Gruppe West

Jeden Donnerstag 16.00 — 17.30 Uhr

Ort: Caritas, St. Johannis Kinder- und Jugendhilfe, St. Magnus Str. 8, 28217 Bremen
Anmeldung:

Franziska Frese (Gruppenleitung)

mobil: 0173 88 59 272

oder

Brigitte Kreiner

mobil: 0162 10 81 567

Die Locke-Gruppe ist ein Gruppenangebot des Netzwerkes ,Kinder psychisch kranker Eltern” in
Tragerschaft der Caritas Erziehungshilfe gGmbH und des Amtes fur Soziale Dienste.

Ein Angebot von:
Caritas Erziehungshilfe gGmbH
Veranstaltungsort:
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St. Johannis Kinder- und Jugendhilfe
Adresse:

Sankt-Magnus-Stral3e 8

28217 Bremen

Ansprechperson:

Franziska Frese, Brigitte Kreiner
Telefon:

01738859 272

E-Mail-Adresse:
f.frese@caritas-bremen.de
Internetadresse:
www.caritas-erziehungshilfe-bremen.de
Nachste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich

Kosten:

Teilnahme kostenlos
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