familiennetz bremen

Online-Beratung der Caritas

Ihr Leben schlagt Purzelbdume? Probleme wachsen Ihnen Uber den Kopf? Lassen Sie sich von
Fachleuten der Caritas online beraten. Die Beratung kostet nichts, ist anonym und sicher.
Zu welchem Thema brauchen Sie Hilfe und Beratung?

¢ Allgemeine Sozialberatung

e Behinderung und psychische Beeintrachtigung

e Eltern und Familie

e HIV und Aids

¢ Kinder und Jugendliche

e Kinder- und Jugend-Reha

e Krisenberatung fur junge Erwachsene

e Kuren fur Mutter und Vater

e Leben im Alter

o Migration

e Rechtliche Betreuung und Vorsorge

e Schulden

e Schuldnerberatung flr junge Leute

e Schwangerschaft

o Straffalligkeit

e Sucht

e U25 Suizidpravention

 Ubergang von Schule zu Beruf

So funktioniert die Online-Beratung

Uber die Online-Beratung der Caritas kénnen Sie einfach und sicher Ihre Fragen zu verschiedenen
Hilfethemen stellen. Wenn Sie wollen, kdnnen Sie anonym bleiben. Die Expertinnen und Experten der
Caritas beantworten lhre Erstanfragen in der Regel innerhalb von zwei Werktagen.

Internetadresse:
www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung
Nachste Termine:

Termine bitte erfragen
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