familiennetz bremen

Perspektiven fur Frauen mit Kindern (PermiKi)

Mit Vertrauen und Unterstutzung in Ihre berufliche Zukunft

Unser Angebot fur Sie Sie méchten beruflich wieder durchstarten - wir begleiten Sie dabei! Unser
Angebot richtet sich an Frauen mit Migrations- oder Fluchthintergrund, die Kinder betreuen und
derzeit keine gesicherte Kinderbetreuung haben.

In unserem Programm unterstutzen wir Sie dabei, neue berufliche Perspektiven zu entwickeln und
Ihre individuellen Starken zu entfalten. Wir nehmen lhre persdnliche Lebenssituation ernst und helfen
Ihnen, Schritt fur Schritt den Weg in Arbeit, Ausbildung oder Qualifizierung zu finden. Dabei stehen
Ihre Bedurfnisse und Moglichkeiten im Mittelpunkt - flexibel, einfUhlsam und individuell.

Was erwartet Sie bei uns?

¢ Ein flexibles Unterstitzungsangebot, das genau zu lhrem Leben passt:
Individuelles Coaching - auch bei Ihnnen vor Ort oder digital
Berufliche Orientierung und Erarbeitung realistischer Perspektiven

Starkung lhrer Fahigkeiten durch Kompetenzfeststellung und Trainings

Alltagshilfen wie Unterstutzung bei Kinderbetreuung, Behdrdenkontakten oder
Gesundheitsthemen

Bewerbungstraining und digitale Grundkenntnisse Praxisnahe Einblicke in den Arbeitsmarkt durch
betriebliche Erprobung

Freiwillige psychologische Begleitung

Sie werden von einem festen Coach begleitet, der Ihre Sprache spricht oder mit Dolmetscher*innen
zusammenarbeitet - vertrauensvoll und auf Augenhohe.

Zeitlicher Rahmen

Ihre Teilnahme ist in Teilzeit moglich und auf lhre Lebenssituation abgestimmt. Die MaBnahme dauert
in der Regel 9 bis 12 Monate. Sie nehmen etwa 60 Stunden pro Monat teil - an mindestens zwei Tagen
pro Woche. Diese Zeit beinhaltet Einzelcoachings, Workshops, Gesprache mit Betrieben oder
Institutionen. Ein friherer Ausstieg ist jederzeit moglich - z. B. bei Aufnahme einer Arbeit, Ausbildung
oder Qualifizierungsmalinahme.

Uber TERTIA

Die TERTIA-Gruppe ist seit 1973 eine bewahrte Partnerin der Arbeitsverwaltung. Wir bieten ein breites
Dienstleistungsangebot rund um die Themen Stellensuche und Personalauswahl.

Im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen die Menschen und ihre Potenziale. Es erwarten Sie Coaches mit
langjahriger Berufserfahrung. Wir legen grol3en Wert auf eine persénliche Atmosphare und
empfangen Sie in geschmackvoll gestalteten Raumlichkeiten.

Unser hoher Qualitatsanspruch ist fur uns taglicher Ansporn. Das Einhalten der Qualitatsstandards
wird jahrlich vom externen Zertifizierer Certqua Uberpruft. Wir setzen uns fur lhren Erfolg ein!
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Anmeldung

Die Teilnahme wird mit dem Jobcenter Bremen Sud vereinbart. Ihr personlicher Ansprechpartner im
Jobcenter teilt Ihnen den ersten Termin fur den Start mit. Das Jobcenter Gbernimmt fir Sie die Kosten.
Vereinbaren Sie telefonisch oder online ein unverbindliches Informations- und Beratungsgesprach.
Ansprechperson: Moritz Grol3, Mandy Helmke

Weitere Informationen: www.tertia.de/Bremen

Ein Angebot von:

TERTIA Bremen

Adresse:

Westerstral3e 93a

28199 Bremen
Ansprechperson:

Moritz Gro3, Mandy Helmke
Telefon:

0421 526 32 680
E-Mail-Adresse:
permiki-sued.bremen@tertia.de
Internetadresse:
www.tertia.de/

Nachste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:

Uber das Jobcenter Bremen Sud
Kosten:

kostenfrei
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