familiennetz bremen

Pubertat & Behinderung: Pubertat allein wiirde ja reichen [!
Was, wenn eine Behinderung dazu kommt?

Pubertat - Eine Zeit der Veranderungen, neuer Erlebnisse und Erfahrungen fur Jugendliche.

Rasante korperliche Umbruche, psychische Schwankungen, ein sich veranderndes Verhaltnis zu den
Eltern, neue soziale Beziehungen, die Entwicklung zur Geschlechtsreife und eigener Normen- und
Wertevorstellungen.

In der Pubertat begegnen uns die Jugendlichen in der ganzen Bandbreite der Gefuhlswelt, von
Himmel hoch jauchzend bis zu Tode betrubt, von Ubereifriger Freundlichkeit bis zur stink-faulen
Gereiztheit und ,Null-Bock-Mentalitat”.

Es ist die Zeit des Ausprobierens, des Grenzen-Testens. Das Internet, die Freunde, die neuen Medien
spielen ebenso die Hauptrolle, wie vielleicht auch Alkohol und andere Drogen. Ist mit Aufklarung alles
getan? Welche Rollen kénnen begleitende Erwachsene fur Jugendliche in der Pubertat haben?

Dieser Informationsabend richtet sich an Eltern, Grol3eltern, Lehrkrafte, Mitarbeiter*innen in der
Jugendarbeit und andere Interessierte.

Die Veranstaltung findet mit begrenzter Teilnahme statt. Eine Anmeldung telefonisch oder per Mail ist
erforderlich!

Ort / Adresse: pro familia Beratungstelle Bremen - Nord, Meinert-Loffler-Str. 6a, 28755 Bremen-
Aumund

Preis: 10 €

Ein Angebot von:

pro familia | Beratungsstelle Bremen-Nord
Veranstaltungsort:

pro familia Nord

Adresse:

Meinert-Loffler-Str. 6a
28755 Bremen

Telefon:

0421 6543 33
E-Mail-Adresse:
bremen-nord@profamilia.de
Internetadresse:
www.profamilia.de

Nachste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:
Anmeldung erforderlich
Kosten:

10 €
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