
 

Selbstorganisierte Selbsthilfe-Gruppen (SHG)
Selbstorganisierte Selbsthilfe-Gruppen in den Räumlichkeiten vom Haus der Familie Mitte

Montag:

19:30 – 21:00 Uhr
EA-Emotions Anonymous

19:00 – 20:00 Uhr
AA Gemischt

Mittwoch:

17:00 – 18:45
SHG Hörgeschädigte

20:00 – 21:30 Uhr
Warum ist Mama traurig?
jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat

19:00 – 21:00 Uhr
SHG  Zwangserkrankte
14tägig

Donnerstag:

16:30 – 18:00 Uhr
SHG  Elternteile, die von ihren Kindern getrennt leben und der Umgang schwierig ist.

18:00 – 20:00 Uhr
SHG Gestose
alle acht Wochen

19:00 – 20:30 Uhr
ACA-Gruppe (Adult Children of Alkoholics)

Freitag:

17:30 – 18:30 Uhr
AA Frauen

18:45 – 20:15 Uhr
EKS Erwachsene Kinder von dysfunktionalen Erziehungspersonen

19:00 – 21:00 Uhr
SHG Geschiedene und getrennt Lebende

Sonntag:

18:30 – 20:00 UHr
EKS – Erwachsene Kinder von suchtkranken Eltern und Erziehern
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Ein Angebot von:

Haus der Familie Mitte 
Adresse:

Fehrfeld 7
28203 Bremen
Telefon:

0421 70 39 37
E-Mail-Adresse:

hdf-mitte@afsd.bremen.de
Internetadresse:

www.afsd.bremen.de
Nächste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich
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