
 

Sicher in Gewaltsituationen
Einführung in eine wertschätzende, interventionsfreudige
(Konfrontations-) Pädagogik
Veranstaltung: f49-2025-04
Dozent*in: Erwin Germscheid, Germscheid-Concept

Mittwoch, 14. Mai 2025, 10.00 – 17.00 Uhr

und
Donnerstag, 15. Mai 2025, 9.00 – 16.00 Uhr

Ort: forum49, Bürgermeister-Smidt-Straße 116, 28195 Bremen
Kosten: € 380 inklusive Mittagessen
Buchung >>

Pädagogische Fachkräfte in der Jugendhilfe sind häufig mit eskalierenden Gewaltsituationen
konfrontiert. Einige reagieren verunsichert und verängstigt, andere instinktiv und impulsiv und
werden sich erst im Nachhinein über eventuelle Folgen ihres Handelns bewusst.
Dieses Seminar soll Sicherheit im eigenen Handlungsspektrum entwickeln helfen, ohne dabei zur
Selbstüberschätzung zu verleiten. Pädagogische Fachkräfte werden ermutigt, im frühen Stadium
der Symptomatik von Grenz- und Regelüberschreitungen auf einen institutionellen Ordnungsrahmen
und Verstärkersysteme zurückzugreifen.
Eine persönliche Präsenz, die mit Beharrlichkeit und einer wertschätzenden, direkten Ansprache
einhergeht, verdeutlicht den grenzüberschreitenden Jugendlichen und jungen Erwachsenen die
klare pädagogische Linie.
Mit folgenden Fragestellungen setzen sich die Teilnehmenden auseinander:

Wann und wie interveniere ich?
Was ist für mich Gewalt?
Welche Lösungsversuche funktionieren?

Aus dem Inhalt:

Kurzeinführung in die Konfrontationspädagogik
Klärungen und Standpunktsuche zu den Themen Konflikt und Gewalt
Regelvereinbarungen und Konsequenzen
Provokationen und Statusspiele
Körpersprache und Ressourcenaktivierung
Wahrnehmungssensibilisierung
Zielformulierung und Zielerreichung
Umgang mit Aggression, Wut und Grenzüberschreitung
Defensive Selbstverteidigungstechniken
Konfrontations-, Konzentrations- und Intuitionsübungen

Ein Angebot von:
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https://familiennetz-bremen.de
https://app.cituro.com/booking/forum49?presetService=11ee4420a57478db91fbf9ea32f3b0e3#step=1


forum49 
Adresse:

Bürgermeister-Smidt-Straße 116
28195 Bremen
Ansprechperson:

Lisa Behrendsmeier
Telefon:

0421 59712 276
E-Mail-Adresse:

forum49@sos-kinderdorf.de
Internetadresse:

www.forum49.de
Nächste Termine:

14.05.2025, 10:00 – 17:00
15.05.2025, 09:00 – 16:00

Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich
Kosten:

380 € inklusive Mittagessen
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