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Suchtberatung, Prävention und Rehabilitation

Sie haben Probleme im Umgang mit Alkohol, Drogen, Medien, Glücksspiel oder Medikamenten? Sie
möchten etwas verändern? Wir bieten Infos, Beratung und vermitteln weitere Hilfen.

Der erste Schritt ist oft der schwierigste. Überwinden Sie Ihre Furcht und nehmen Sie Kontakt mit uns
auf. Wir finden gemeinsam mit Ihnen gemeinsam heraus, welches Hilfeangebot für Sie passt. Wir sind
auch Ansprechpartner für Betriebe.
Unsere Beratung ist kostenlos. Wir helfen Ihnen unabhängig von Nationalität und Konfession. Die
Mitarbeitenden unterliegen der Schweigepflicht, es gilt absolute Vertraulichkeit.
Beratungstermin online buchen >>

Ihre Ziele
Probleme im Umgang mit Alkohol, Drogen, Medienkonsum, Glücksspiel oder Medikamente
vertraulich ansprechen
Überprüfung von Konsumverhalten, Frühintervention und präventive Hilfen
Persönliche Beratung zu weiteren Angeboten aus der Suchthilfe (Selbsthilfe, Therapie, Entzug usw.)
Begleitung auf dem Weg in die Abstinenz, Festigung der Abstinenzentscheidung
Vorbereitung, Begleitung bei der Beantragung und Durchführung medizinischer
Rehabilitationsmaßnahmen für Suchtkranke

Angebote
Suchttherapie
Beratung zum Medienkonsum
Beratung bei Esstörungen
Gruppe für Angehörige
Beratung und Suchtprävention für Betriebe

Kosten
Kosten- und Leistungsträger für eine Suchttherapeutische Behandlung sind in der Regel Deutsche
Rentenversicherung und gesetzliche Krankenkassen. Wir begleiten Sie bei der Antragstellung.
Unsere Suchtberatung ist kostenlos.

Ein Angebot von:

Caritasverband Bremen e.V. 
Veranstaltungsort:

Fachambulanz für Suchtprävention und Rehabilitation
Adresse:

Georg-Gröning-Straße 55
28209 Bremen
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https://familiennetz-bremen.de
https://cqm3.cleverq.de/public/locations/caritasverband_bremen/index.html?lang=de
https://www.caritas-bremen.de/beratung-hilfe/bei-sucht/suchttherapie/
https://www.caritas-bremen.de/beratung-hilfe/bei-sucht/beratung-zum-medienkonsum/
https://www.caritas-bremen.de/beratung-hilfe/bei-sucht/beratung-bei-essstoerungen/
https://www.caritas-bremen.de/beratung-hilfe/bei-sucht/gruppe-fuer-angehoerige/
https://www.caritas-bremen.de/beratung-hilfe/bei-sucht/beratung-und-suchtpraevention-fuer-betriebe/
https://familiennetz-bremen.de/einrichtungen/caritasverband-bremen-e-v/


Ansprechperson:

Eileen Teuber
Telefon:

0421 335 73 161
E-Mail-Adresse:

suchtberatung@caritas-bremen.de
Internetadresse:

www.caritas-bremen.de
Nächste Termine:

Termine bitte erfragen
Kosten:

kostenfrei
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