
 

„Suppe & Seele“ – Wo Kattenturm zusammenkommt
Haus der Familie Obervieland

Das Haus der Familie Obervieland lädt einmal im Monat im „freiRaum“ Kattenturm zu „Suppe und
Seele“ ein. Immer montags kommen Nachbar:innen zusammen, kochen gemeinsam Suppe, essen
miteinander und kommen ins Gespräch. In gemütlicher Atmosphäre gibt es außerdem einfache Ideen
für gesunde und nachhaltige Ernährung im Alltag. Ein Ort der Begegnung für alle – unabhängig von
Alter, Herkunft oder Lebenssituation. Kommt vorbei und bringt die Nachbarschaft ein Stück näher
zusammen!
Montags, 17.00 – 19.00 Uhr (monatlich)
Leitung: Sevil Kur Aydin
Die Teilnahme an den Treffen ist für euch kostenlos!
Über eine Anmeldung würden wir uns freuen – telefonisch, per E-Mail oder persönlich:
Haus der Familie Obervieland
Eichelnkämpe 11 | 28277 Bremen
Tel. 361 3385 | hdf-obervieland@afsd.bremen.de

Ein Angebot von:

Haus der Familie Obervieland 
Veranstaltungsort:

„freiRaum“ Kattenturm
Adresse:

Eichelnkämpe 11
28277 Bremen
Telefon:

0421 361 3385
E-Mail-Adresse:

hdf-obervieland@afsd.bremen.de
Internetadresse:

www.afsd.bremen.de
Nächste Termine:

04.05.2026, 17:00 – 19:00
22.06.2026, 17:00 – 19:00
06.07.2026, 17:00 – 19:00
03.08.2026, 17:00 – 19:00
07.09.2026, 17:00 – 19:00

Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich
Kosten:

Teilnahme kostenlos
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