familiennetz bremen

Treff fiir trauernde Vater

Die Treffen fur Vater, deren Lebenspartnerin oder -partner verstorben ist, haben den Zweck, die
gesamteFamilie zu stabilisieren.

Plotzlich alleinerziehend: ein Todesfall unter Elternteilen kann jeden treffen. Und mit einem Schlag
steht man(n) alleine da mit den Kindern, der Arbeit, dem Haushalt - und der Trauer.

Wahrend sich hinterbliebene Mutter in so einer Situation mittlerweile schon 6fter Hilfe von aul3en
holen, melden sich betroffene Vater im Vergleich dazu deutlich seltener bei Trauerland.

Manner trauern anders. Um trauernde Vater zu unterstitzen und damit auch die beteiligten Kinder zu
starken, bietet Trauerland seit 2022 eine Gruppe speziell fur Vater, deren Partnerin verstorben ist und
die nun allein mit ihren Kindern dastehen.

Die Treffen sollen Moglichkeiten aufzeigen, der Trauer Raum zu geben. Ziel ist es, das Thema Trauer
innerhalb der Familie zu 6ffnen. So kann die individuelle Verarbeitung der Trauer durch

die einzelnen Familienmitglieder geférdert und die gesamte Familie gestarkt werden. Trauernde Vater
aus samtlichen Familienmodellen wie gleichgeschlechtlichen Partnerschaften und Patchworkfamilien
sind willkommen.

Die Treffen finden in dreiwdchigen Abstanden (aul3er in den Schulferien) immer montagabends von
19 — 21 Uhr statt.

Die nachste Terminreihe beginnt am 5. August. Ein Gruppeneinstieg ist jederzeit maoglich.

Das Angebot ist fur die Betroffenen kostenfrei. .

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Interessierte wenden sich hierfur bitte an Trauerlands Beratungstelefon: 0421 - 696672-80 oder
schreiben eine E-Mail an beratung@trauerland.org

Ein Angebot von:

Trauerland - Zentrum fur trauernde Kinder und Jugendliche e.V.
Adresse:

Schwachhauser Heerstral3e 268a
28359 Bremen

Telefon:

0421 696 672 80
Internetadresse:
www.trauerland.org

Néachste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich

Kosten:

kostenfrei
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