
 

Workout für Männer 18+

Gratis Workout für Männer 18+ mit Hood Training.
Wann? Jeden Montag von 17 bis 21 Uhr
Wo? 325 GYM im OTE Bad, Koblenzer Straße 3, 28325 Bremen
Eine Veranstaltung vom Projekt Männergesundheit Osterholz

Ein Angebot von:

Bremer Heimstiftung 
Veranstaltungsort:

325 Gym im Ote Bad
Adresse:

Koblenzer Straße 3
28325 Bremen
Ansprechperson:

Laura Heitmann (Leitung)
Telefon:

0421 438 190 23
E-Mail-Adresse:

info.maennergesundheit@bremer-heimstiftung.de
Internetadresse:

maennergesundheit-osterholz.de
Nächste Termine:

20.01.2025, 19:00 – 21:00
27.01.2025, 19:00 – 21:00
03.02.2025, 19:00 – 21:00
10.02.2025, 19:00 – 21:00
17.02.2025, 19:00 – 21:00

Anmeldungsinfo:

ohne Anmeldung
Kosten:

kostenlos
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