familiennetz bremen

ZusammenTanzen

Bewegungsangebot
fur Kinder bis 10 Jahre & ihre Familien

Entdeckt die Freude an Bewegung und Tanz - gemeinsam, spielerisch und ohne Leistungsdruck!
Professionell angeleitet konnen Kinder und ihre Eltern ihre Korperlichkeit erforschen und im
Austausch weiterentwickeln.
Jede Woche kann das musikalische Motto wechseln, inspiriert von den Teilnehmenden, verschiedenen
Kulturen und Tanzstilen.
Wiunsche und Ideen aus der Gruppe sind herzlich willkommen!

o Kreativitat: Spielerisches Tanzen, Improvisation und einfache Choreografien.

e Bewegungsfreude: Mit Spal3 die Verbindung zum eigenen Korper starken.

e Gemeinschaft: Gemeinsames Erleben und Austausch mit anderen Familien und Kulturen.

Dienstags, 15.30 — 17.00 Uhr (21.01. bis 01.04.2025)
Ort: Saal der Heilig-Geist-Kirche | August-Bebel-Allee 274-276
Offenes Angebot | Teilnahme kostenlos

Ein Angebot von:
Familien- und Quartierszentrum (FQZ) Neue Vahr Nord
Aktion Hilfe fur Kinder
Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie fur Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e. V.
Veranstaltungsort:
Gemeindezentrum Heilig-Geist-Kirche
Adresse:
August-Bebel-Allee 276
28329 Bremen
Néachste Termine:
e 28.01.2025, 15:30 - 17:00
e 04.02.2025, 15:30 - 17:00
e 11.02.2025, 15:30 - 17:00
e 18.02.2025, 15:30 - 17:00
e 25.02.2025, 15:30 - 17:00
Anmeldungsinfo:
ohne Anmeldung
Kosten:
Teilnahme kostenlos
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https://familiennetz-bremen.de
https://familiennetz-bremen.de/einrichtungen/familien-und-quartierszentrum-fqz-neue-vahr-nord/
https://familiennetz-bremen.de/einrichtungen/aktion-hilfe-fuer-kinder/
https://familiennetz-bremen.de/einrichtungen/landesvereinigung-fuer-gesundheit-und-akademie-fuer-sozialmedizin-niedersachsen-e-v/

