Mein Praktikum beim familiennetz bremen

lch habe mein Praktikum im Rahmen meines Soziologie-Studiums beim familiennetz
bremen im September begonnen und im Dezember 2023 abgeschlossen. FOr das
familiennetz bremen entschied ich mich, da ich wdhrend meines Studiums bereits mit
familiensoziologischen Themen in Ber0hrung kam und mich dies auch praktisch sehr
interessierte.

Wahrend meines Praktikums konnte ich sehr verschiedenen Aufgaben nachgehen
und auch immer anmerken, wenn mir etwas nicht gefdllt und ich lieber etwas
Anderes machen méchte. Die Aufgaben gingen vom Verwalten des Instagram-
Accounts Uber die Themenrecherche, der Teiinahme an Fachveranstaltungen bis
zum Annehmen von Anrufen. Dadurch konnte ich sowohl in den Austausch mit
Fachkraften auBerhalb des familiennetz bremens kommen sowie direkte Einblicke in
die Arbeit, der Fach- und Servicearbeit fur Familien gewinnen.

Des Weiteren durfte ich das Team bei dessen 20-jahrigen Jubildum unterstUtzen. Das
umfasste nicht nur Teile der Planung, sondern beispielsweise auch Interviews zu
fOhren, den Aufbau in der Bremer BUrgerschaft, die Betreuung der Referentinnen,
den Empfang, die Foto-Dokumentation,, Nachbereitung und andere kleinere
Aufgaben. Im Rahmen dessen konnte ich auch das Projekt ,,Red* mit! Wir setzen dir
die Krone auf* ein StUck weit begleiten. Ebenso durfte ich gemeinsam mit der
anderen Praktikantin ein eigenes kleines Weihnachtsprojekt in Form eines
Adventskalenders mit Gewinnspielen auf Instagram planen, gestalten und komplett
betreuen.

Aus meinem Praktikum gehe ich mit einem sehr guten Gefuhl und der Gewissheit viel
gelernt zu haben. Das Team schultert unglaublich viel und wichtige Arbeit. Ich bin
froh, dass ich das Team unterstUtzen konnte und somit ein Teil dessen gewesen zu
sein. FUr diese UnterstUtzung hat man auch immer wieder sehr viel Dank erfahren
durfen. Im Generellen ist die Kommunikation im Team sehr gut, es wird alles sehr offen
kommuniziert und man tauscht sich immer aus. Sowohl bei alleiniger, eigenstGndiger
wie auch bei der Arbeit im Team.

Ich kann jedem, der sich fUr Familie interessiert nur empfehlen, ein Praktikum beim
familiennetz bremen zu machen. Man bekommt hier einfach super viele
facettenreiche Einblicke in Berufe, die mit Familien arbeiten und sie thematisieren.
Vielen Dank fUr die schone Zeit bei euch, Anja, Barbara, Bérbel und Rital

Lisa, 12/2023



