Hauser der Familie

Die Hauser der Familie sind stadtteilbezogene
Einrichtungen des Amtes fiir Soziale Dienste Bremen.
Die Angebote richten sich an Eltern und ihre Kinder im
Stadtteil und sind offen fiir alle Nationalitdten und die
unterschiedlichen Formen des Zusammenlebens.

Im Mittelpunkt stehen die Eltern mit der Bewaltigung
ihres Erziehungsauftrages.

Zentrale Themen unserer Arbeit sind:

- Familienleben und Elternrolle

+ Erziehung und Entwicklung von Kindern

- Ehe und Partnerschaft

- Unterstiitzung von alleinerziehenden Elternteilen

- Integration von zugewanderten Familien im
Stadtteil

Diese Schwerpunkte werden in allen Angeboten der
Hauser der Familie berlicksichtigt. Hierzu gibt es u.a.
Eltern-Kind-Gruppen, Spielkreise, Gesprachskreise,
Beratung und Kurse, Angebote der Frithen Hilfen,
kreative Angebote, Vatergruppen, Elternkurse, GroR3-
elterntreff, Sprach- und Integrationskurse, Selbsthilfe-
gruppen, Wochenend- und Sommerfreizeiten, Aus-
flige, Stadtteilfeste und vieles mehr.

Wir leisten direkte, niedrigschwellige und unbiiro-
kratische Unterstiitzung. Wir bieten Beratung an und

informieren bei Bedarf Giber andere Hilfsangebote.

Ideen zur Selbsthilfe werden gefordert und begleitet.

Sozialzentrum

Dieses Haus der Familie gehort zum Sozialzentrum Nord
Am Sedanplatz 7

28757 Bremen

(0421) 361-79800

Haus der Familie Bockhorn

ADRESSE
Pirschweg 9 (am Spielplatz)
28779 Bremen

ANSPRECHPERSONEN

Julia Schwolow Nillfer Arikan Yosra Remo

INFORMATION UND BERATUNG
Wir nehmen uns gerne Zeit fur ein vertrauliches
Gesprach zu allen Fragen, die Familien bewegen.

KONTAKT
Telefon: (0421) 350 66 745
E-Mail: hdf-familienzentrum-bockhorn@afsd.bremen.de

ANFAHRT
Bus: Linie 94/95 bis Haltestelle , Steenkuhlenweg*

Auto: Parkmoglichkeiten im Hegeweg

Zur Orientierung:

Waldfriedhof Spielplatz
Blumenthal  Familienzentru
s ‘Bockhorn h.pie

Das HdF liegt neben dem
Spielplatz direkt am FuR-
weg zwischen

Plrschweg und Hegeweg

www.afsd.bremen.de
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,Friiher Start“-Spielkreis

Festes Betreuungsangebot fiir acht Kinder (1,5-3 Jahre)
In unserer Gruppe dirfen Kinder erste Erfahrungen mit
anderen Kindern sammeln, spielen, lernen und sich in ih-
rem eigenen Tempo entwickeln. Gleichzeitig unterstiitzen
wir Eltern mit Informationen, Beratung und praktischer
Hilfe rund um das Thema KiTa und frihkindliche Bildung.

Dienstag, Mittwoch und Donnerstag
8.45-12.15 Uhr '
Mit Mareike Jiihlke, Ayla Akkaya Freund 4ot

Freundeskreis
Héuser der Familie und
Familienbildung in Bremene.V.

und Regina Mehrtens

Fiir Eltern und Kinder

Eltern-Baby-Treff , Zeit fiir die Kleinen”

Eine Gruppe fiir Eltern und ihre Babys (0-12 Monate)

Erste Lieder und Spiele fiir die Kleinen,

bei nettem Austausch und Informationen fir die Eltern.

Nur mit voriger Anmeldung!
Montag, 9.30 Uhr
Mit Scarlett Jiitting (Hebamme)

Familienbildung in Bremen e.V.

Eltern-Kind-Gruppen

Angeleitetes Treffen fiir Eltern und Kinder (1-2 Jahre)
Entspannt frihstiicken und sich austauschen, mit den
Kindern singen, spielen, sich bewegen und erste Kontakte
knupfen. Nur mit voriger Anmeldung!

Mittwoch 9.00 Uhr ,,Die Mause“
Mit Sara Machon

Freundeskreis
Hduser der Familie und
Familienbildung in Bremene.V.

Donnerstag 9.30 Uhr ,,Die Hasen“
Mit Yosra Remo

Freitag 9.00 Uhr ,,Die Frosche”
Mit Niliifer Arikan

Fiir Erwachsene

Multitalente Bockhorner Freizeitgestalter
Wir bieten verschiedene Freizeitaktivitaten fir Fami-
lien an Wochenenden oder in den Ferien an: Spiel und
Bewegung, Naturerlebnisse oder kreative Angebote
passend zur Jahreszeit. Alle Familien sind herzlich ein-
geladen teilzunehmen.

Informationen finden Sie Gber Aushidnge oder das
Familiennetz Bremen. (www.familiennetz-bremen.de)

Elterncafé

Es werden siiRe und
herzhafte Leckereien zu
kleinen Preisen angebo-
ten. Man kann andere
Familien treffen, sich i
austauschen und die s //:’__ .
Kinder von 0-3 Jahren

kénnen unter Anleitung in unserer ,Spielstube” Zeit
verbringen. Fur Kinder ab 4 Jahren bietet der Kita-Treff
Pirschweg viele Spielmdglichkeiten. In den Ferien

pausiert das Elterncafé. o Wohnenin
Donnerstag, 15.00 - 17.30 Uhr I ! ¥ Nachbarschatten

“

Frauenabende

Zeit zum entspannten Austausch, Tanzen und Spielen,
je nach Wunsch der Teilnehmerinnen.

Freitag, 19.30 Uhr (14-tagig)

Mit Sehriban Isik und Dilek Yilmaz

Zukunftsmut

Willkommen in Bockhorn! Ein ehrenamtliches Team
organisiert Freizeitaktivitaten, Unterstlitzungsange-
bote und Raum fiir Begegnung fiir Menschen, die in
Bockhorn leben. Wer neu im Stadtteil ist, hat hier die
Moglichkeit andere Menschen kennenzulernen.

Ihr seid herzlich willkommen mitzumachen!

Aktuelle Veranstaltungen werden im
Haus der Familie bekannt gegeben.
Mit Johanne Stegink-Liiken

und Samah Alshalabi

4 Wohnen in
Nachbarschaften

Weitere Angebote im

Familienzentrum Bockhorn

Kita-Treff Piirschweg/Spielhaus
Das Spielhaus bietet Kindern und Jugendlichen von 5

bis ca. 14 Jahren die Moglichkeit, ihre Freizeit in einem
sicheren und vertrauten Umfeld zu verbringen, Freunde
zu finden und zu treffen und selbstdndig zu entscheiden,
mit wem und womit sie sich beschaftigen wollen.

Der Besuch ist kostenlos und ohne Anmeldung maoglich.
Informationen unter (0421) 361 131 81
Montag bis Freitag 13.00 - 18.00 Uhr
In den Ferien von 11.00 - 18.00 Uhr
Mit Susanne Dehning

und Angelika Kowalski

it
Bremen

E:du Ein Spiel- und Lernprogramm fiir Eltern
und Kinder

Fiir Eltern und Kinder von 0-4 Jahren, die sich Unterstit-
zung bei einer altersgerechten Férderung ihrer Kinder
winschen und andere Eltern kennenlernen mochten.
Alle 14 Tage findet freitags ein Gruppentreffen im Haus
der Familie statt.

N&here Informationen und Anmeldung

. W
unter Tel: 0172 190 90 40 e:du t%
Mit Jeannine Skura ELTERN UMD Bu I
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