
 

Kinder- und Jugendarztpraxis Bremen-Borgfeld
Ines Helms, Dr. med. Claudia Karsten und Dr. Bernadette Bürgel

Als hausärztlich tätige Kinder- und Jugendarztpraxis kümmern wir uns um alle kleinen und großen
gesundheitlichen Sorgen und Problemen Ihrer Säuglinge, Kinder und Jugendliche bis zum 18.
Geburtstag. Wir führen sämtliche Kinder- und Jugendvorsorgen durch und bieten nach
entsprechender Beratung alle allgemein empfohlenen Impfungen an.
Zusätzlich haben wir in unserer Praxis folgende Schwerpunkte:
pädiatrische Diabetologie und Endokrinologie

Allergiediagnostik und Therapie, einschließlich Hyposensibilisierungen
Asthma bronchiale (einschließlich Lungenfunktionsuntersuchungen und DMP – Strukturierte
Betreuung)
Diagnostik und Beratung bei psychosomatischen Erkrankungen, psychosomatische
Grundversorgung
eigenes Labor zur akuten Blut- und Urindiagnostik

Sprechzeiten:

Montag: 8.00 – 12.00 Uhr und 15.00 – 17.30 Uhr
Dienstag: 8.00 – 12.00 Uhr und 15.00 – 17.30 Uhr
Mittwoch: 8.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag: 9.00 – 12.00 Uhr und 15.00 – 17.30 Uhr
Freitag: 8.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr
und nach telefonischer Absprache.
Bitte vorherige telefonische Anmeldung!

?  auf die Merkliste

Adresse:

Borgfelder Heerstr. 28 a
28357 Bremen
 Google Maps 
Telefon:

0421 27 55 01
Fax:

04 21 27 69 946
E-Mail-Adresse:

borgfeld@kinderaerzte-im-netz.de
Internetadresse:

www.kinderaerzte-im-netz.de/aerzte/bremen/helms/startseite.html
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