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Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und die nachfolgende Zeit mit Ihrem Kind bringen ganz neue
Erfahrungen und Eindrücke mit sich. Erwartungsvoll und staunend beobachten Sie nicht nur Ihre
körperlichen Veränderungen. Jede Schwangerschaft, jede Geburt, jedes Kind ist einzigartig. Vieles
werden Sie auf diesem Weg bedenken, Fragen werden sich ergeben, auch Sorgen oder gar Ängste
gehören dazu.
Wir begleiten Sie und unterstützen Sie mit unserem Wissen und unseren Erfahrungen dabei, den für
Sie richtigen Weg zu gehen. Wir möchten Ihnen und Ihrem Baby einen idealen Start ins neue Leben
ermöglichen.
Deshalb sind wir jeden Tag des Jahres rund um die Uhr für Sie da. Beste medizinische Unterstützung
garantiert Ihnen das Team unserer Geburtshilfe: Frauenärzte, Kinderärzte, Hebammen,
Kinderkrankenschwestern und Krankenschwestern versorgen Sie und Ihr Kind rücksichtsvoll und
fachkundig – vor, während und nach der Geburt.
Sie werden, ob bei einem ambulanten oder stationären Aufenthalt, immer durch drei Hebammen und
zwei Ärztinnen/Ärzte persönlich betreut. Unsere hochwertige medizinische Betreuung rund um die
Geburt gibt Ihnen Sicherheit, sich dem Unbekannten und Neuen vertrauensvoll zu öffnen. Ihre
individuellen Ideen, Wünsche und Vorstellungen stehen dabei im Mittelpunkt.
Unsere Internetseiten möchten Ihnen einen ersten Eindruck der Geburtshilfe im St. Joseph-Stift
vermitteln. Dabei sollen und können sie das persönliche Gespräch mit Ihnen nicht ersetzen. Es ist
daher selbstverständlich für uns, jederzeit für Ihre Fragen zur Verfügung zu stehen. Wir freuen uns
Ihnen die Geburtshilfe in unserem Haus vorstellen zu dürfen und wünschen Ihnen alles Liebe und
Gute für diese so wichtige und besondere Zeit in Ihrem Leben!

Angebote

Detaillierte Informationen zu einzelnen Themen

Vor der Geburt
Unter der Geburt
Nach der Geburt
Neonatologische Überwachungseinheit
Sprechstunden / Anmeldung zur Geburt

Angebote rund um die Geburt

Babylotsen
Elternschule
physicum proFamily
Stillcafé

Persönliches Anmeldegespräch
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Wir bieten die Möglichkeit, sich zur Geburt in unserer Klinik verbindlich anzumelden. In der 30.
Schwangerschaftswoche (ab 29+0) können Sie einen Termin für das persönliche Anmeldegespräch
vereinbaren:
Elternschule

Telefon 0421/ 347–1388
montags, mittwochs und donnerstags, jeweils 9–12 Uhr

Ärztliche Schwangeren-Sprechstunde (täglich)

Ihre Frauenärztin/Ihr Frauenarzt kann Sie zu uns überweisen; in Notfällen können Sie auch direkt in
die Sprechstunde kommen. Wir führen die Ultraschalldiagnostik und Dopplersonografie
(Durchblutungsmessung bei Mutter und Kind) mit einem hoch auflösenden Ultraschallgerät durch.
Anmeldung

Telefon 0421 347 1332
montags bis freitags, 8-15 Uhr

Anästhesie-Sprechstunde „schmerzarme Geburt“

In einem persönlichen Gespräch mit einem Narkosearzt wird Ihnen erläutert, wie eine
Periduralanalgesie (PDA), also eine rückenmarksnahe, lokale Betäubung funktioniert. Als werdende
Mutter können Sie dann in Ruhe und gut informiert entscheiden, ob Sie diese Form der
Schmerzausschaltung unter der Geburt in Anspruch nehmen wollen.
Termine nach Vereinbarung

Telefon 0421 347 1502

?  auf die Merkliste

Adresse:

Schwachhauser Heerstraße 54
Krankenhaus St. Joseph-Stift GmbH, (Eingang Schubertstraße)
28209 Bremen
 Google Maps 
Telefon:

0421 347 0
Fax:

0421 347 1801
E-Mail-Adresse:

info@sjs-bremen.de
Internetadresse:

www.sjs-bremen.de
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