
 

Pflegestützpunkt Gröpelingen
Gesundheitszentrum LIGA e.V.

Pflegestützpunkte bündeln eine Vielzahl von Informationen und Hilfsmöglichkeiten. Sie helfen
Pflegebedürftigen und ihren Angehörigen, sich zu orientieren, die richtige Form der Unterstützung zu
finden und die notwendigen Anträge zu stellen.
Die Mitarbeiter*innen der Pflegestützpunkte sind Helfer und Lotsen, sie begleiten und koordinieren
für Sie die nötige Versorgung.

Neutrale, kostenlose und umfassende Orientierung und Beratung

Pflegebedürftig kann jeder werden, ob jung oder alt: zum Beispiel durch einen Unfall, eine schwere
Krankheit oder einfach durch das Älterwerden. Umso wichtiger ist es, in einem solchen Fall
kompetente und schnelle Unterstützung zu erhalten. Für alle Fragen rund ums Thema Pflege sind wir
für Sie in den Pflegestützpunkten im Land Bremen erreichbar.

Pflegestützpunkte

Sie bündeln eine Vielzahl von Informationen und Hilfsmöglichkeiten. Sie helfen Pflegebedürftigen und
ihren Angehörigen, sich zu orientieren, die richtige Form der Unterstützung zu finden und die
notwendigen Anträge zu stellen. Die Mitarbeiter*innen der Pflegestützpunkte sind Helfer und Lotsen,
sie begleiten und koordinieren für Sie die nötige Versorgung.

Träger

Die Pflegestützpunkte dienen keinem kommerziellen Zweck und werden getragen von den Kranken-
und Pflegekassen sowie vom Land Bremen und von den Städten Bremen und Bremerhaven.

Wir beraten Sie

kostenlos
neutral
unabhängig
individuell
in den Pflegestützpunkten, telefonisch oder auch bei Ihnen zu Hause.

Wir informieren Sie unter anderem über

die Möglichkeiten der Pflege zu Hause und/oder in einer Pflegeeinrichtung
hauswirtschaftliche Versorgung
andere Unterstützungsangebote und Wohnformen
Finanzierung von Pflege und Hilfen
Finanzierung der stationären Pflege
Leistungen der Pflegeversicherung
Angebote zur Entlastung pflegender Angehöriger
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Rechtliche Vorsorge, wie Vollmacht, Patientenverfügung und gesetzliche Betreuung
den Schwerbehindertenausweis

Wir unterstützen Sie

bei Antragsstellungen z.B. bei den Kranken- und Pflegekassen und beim Amt für Soziale
Dienste/Sozialamt
die richtige Form der Pflege/Hilfe zu finden
bei der Organisation der pflegerischen und sozialen Hilfs- und Unterstützungsangebote

Zu den aktuellen Veranstaltungen

Öffnungszeiten:

Dienstag 9.00 bis 13.00 Uhr und Donnerstag 13.30 bis 16.00 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit:

Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 09.00 – 13.00 und 13.30 – 16.00 Uhr
Mittwoch 09.00 – 13.00 Uhr
Bitte vereinbaren Sie mit uns einen persönlichen Beratungstermin!

?  auf die Merkliste

Adresse:

Lindenhofstr. 18
Gesundheitszentrum LIGA
28237 Bremen
 Google Maps 
Telefon:

0421 69 62 4112
E-Mail-Adresse:

bremen-west@bremen-pflegestuetzpunkt.de
Internetadresse:

www.bremen-pflegestuetzpunkt.de
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