
 

Frühberatung
Beratung zu allen Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt, Baby-
und Kleinkindzeit
Wir sind Ihre Ansprechpartnerinnen zu allen Fragen und Sorgen rund um Schwangerschaft, Geburt,
Baby- und Kleinkindzeit und suchen mit Ihnen gemeinsam nach individuellen Lösungen für Ihre
Situation.
Vielleicht macht Ihnen die bevorstehende Geburt Sorgen, vielleicht schreit ihr Baby viel oder es gibt
Probleme beim Stillen, vielleicht machen Sie sich Sorgen um die Entwicklung Ihres Kindes oder es gibt
Streit über die „richtige“ Erziehung, vielleicht mag Ihr Kind nicht schlafen, sich nicht die Zähne putzen
lassen oder bekommt bei „Kleinigkeiten“ Wutanfälle? Oder Sie haben ganz andere Themen?
Wir beraten und begleiten Sie vertraulich, einfühlsam, kompetent und kostenfrei.
Unsere Sprachen sind Deutsch, Englisch, Französisch, Türkisch, Georgisch und Hindi.
Termine nach Absprache

Ein Angebot von:

Frühberatungsstelle West 
Adresse:

Gröpelinger Heerstraße 289
28239 Bremen
Ansprechperson:

Sabine Guck
Telefon:

0421 39 09 92 46
E-Mail-Adresse:

fruehberatung.west@caritas-bremen.de
Internetadresse:

www.caritas-erziehungshilfe-bremen.de
Nächste Termine:

Termine bitte erfragen
Anmeldungsinfo:

Anmeldung erforderlich
Kosten:

kostenfrei
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