familiennetz bremen

Tipp Tapp U Beratung fir junge Familien

Wir mdéchten junge Mutter und Vater bei den ersten Schritten mit ihrem Baby unterstutzen.

Wir beantworten Fragen und beraten zu Themen wie Stillen, Schreien, Pflege/Babyhygiene, Sicherer
Babyschlaf/ Unfallverhttung, Eltern- Kind- Beziehung, Férderung und Entwicklung des Babys,
Impfungen und U-Untersuchungen, Erndhrung/Beikost und mehr.

Kommen Sie gerne vorbei.

Jeden Mittwoch, 14.00 — 15.30 Uhr

Ort: LIGA Beratungsstelle, Lindenhofstral3e 18, 28237 Bremen

Ein Angebot von:
LIGA - Gesundheitszentrum Grépelingen
Veranstaltungsort:
LIGA Beratungsstelle
Adresse:
Lindenhofstral3e 18
28237 Bremen
Telefon:
0421 24 40 72 66
E-Mail-Adresse:
info@liga-groepelingen.de
Internetadresse:
liga-groepelingen.de
Nachste Termine:
e 11.03.2026, 14:00 - 15:30
e 18.03.2026, 14:00 - 15:30
e 25.03.2026, 14:00 - 15:30
e 01.04.2026, 14:00 - 15:30
e 08.04.2026, 14:00 - 15:30
Anmeldungsinfo:
Anmeldung erforderlich
Kosten:
kostenfrei
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